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GruBwort des 1. Vorsitzenden

Liebe Mitglieder der Sektion Speyer,

das Jahr 2025 stand ganz im Zei- [V

chen der personellen Veranderung i“-'

— und des gemeinsamen Aufbruchs. .

| Vorstandst b Deut_scherAlpenvereln
n unserem Vorstandsteam gab es gektion Speyer

einen Wechsel von drei Amtern, im

Beirat wurden sogar vier Funktionen neu besetzt. Solche
personellen Veranderungen bringen nicht nur frischen Wind,
sondern auch neue Perspektiven, Ideen und Impulse mit
sich — ein wichtiger Schritt fiir eine lebendige und zukunftso-
rientierte Vereinsarbeit.

Auch in der alpinen Ausbildung haben wir neue Wege einge-
| schlagen: Mit einem erfolgreich durchgefiihrten Erste-Hilfe-

- Kurs fur unsere Tourenfihrerinnen und -fihrer sowie Betreu-
erinnen und Betreuer starken wir nicht nur die Sicherheit auf unseren Unternehmungen,
sondern auch das Vertrauen in unsere Angebote.

Ein besonderes Highlight war der Gewinn des Jubilaumsschriften-Wettbewerbs — ein grof3er
Erfolg fir unsere Sektion, auf den wir mit Stolz zurlckblicken diirfen. Einige unserer Mitglie-
der waren auf der 125-Jahr Feier der Barmer Hiitte vor Ort, um gemeinsam mit der Sektion
Wuppertal zu feiern. Als Zeichen unserer Verbundenheit haben wir ein originelles Prasent
(Wegweiser von der Hiitte nach Speyer und Wuppertal) tberreicht.

Auch vor Ort in Speyer tut sich einiges: Unser Schaukasten hat ein neues, modernes — und
vor allem digitaleres — Gesicht erhalten. Ein kleiner, aber sichtbarer Schritt in Richtung zeit-
gemafer Kommunikation.

Ein weiteres erfreuliches Kapitel schreibt die Jungpfalzhitte: lhre Bewirtschaftung hat sich
in unserem Programm etabliert und findet regen Zuspruch — ein Zeichen dafir, wie wichtig
Begegnungsorte in der Natur sind.

Ich mdéchte mich von Herzen bei allen bedanken, die sich im vergangenen Jahr engagiert,
eingebracht und unterstiitzt haben. Ob im Vorstand, in der Jugendarbeit, auf den Hitten,
in den Tourengruppen oder im Hintergrund — nur durch das gelebte Ehrenamt ist ein er-
folgreiches Vereinsleben moglich. Euer Einsatz macht unsere Sektion zu dem, was sie ist:
lebendig, aktiv und zukunftsfahig.

Ich freue mich auf ein spannendes Jahr 2026 mit euch allen — mit neuen Ideen, Touren,
Projekten und vor allem: mit Gemeinschaft.

Simon Freimund
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Veranstaltungsorte

1. Offentliche Vortrige:
2. ,,.Biwakschachtel*:

3. Sektionsabende:

Stadthalle:
Haus der Vereine:
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einer Wanderung

Wir suchen fir die
Organisation unserer Wanderungen
(Sonntagswanderung, Powerwanderung,
Jungseniorenwanderung) Unterstltzung.

Wer bereit ist, eine
Tagesveranstaltung anzubieten,
bitte bei einem Vorstandsmitglied melden!

|

Vereinsheim Kanuclub Speyer:

Obere Langgasse 33
Rulandstr. 4
Leinpfad 2

/ S

Digitalisierung

Willst Du Erlebnisse und Touren mit der

Sektion Speyer mit anderen teilen, um

sie an der Vielfalt der Vereinsaktivitaten
teilhaben zu lassen?

Dann sende Bild-/Videomaterial an:

Fir Social Media:

- dav-speyer-werbung@web.de

- Insta: am besten im Hochformat 9:16
- YouTube: Querformat 16:9

Zum Teilen in der Cloud:

- armin.schmalz@dav-speyer.de
- svetlana.richter@dav-speyer.de
- simon.freimund@dav-speyer.de

2 YouTube




Personelle Veranderungen im Jahr 2025

Die Mitgliederversammlung am 28. Marz 2025 war gepragt von den turnusgeman anstehen-
den Neuwahlen des Vorstands, des Beirats und weiterer Amter. Zunachst wurden diejenigen
Personen verabschiedet, die fiir ihre bisherigen Amter nach zumeist langjéhriger Tétigkeit
nicht mehr zur Wiederwahl standen:

Tjasa Antoine (5 Jahre Jugendreferentin)

Dieter Daut (9 Jahre Ehrenrat)

Reinhart Kastel (5 Jahre Familiengruppenleiter, 24 Jahre Kletterwart)
Helmut Keller (9 Jahre Schatzmeister, 18 Jahre 1. Vorsitzender)
Erhard Kramer (9 Jahre Kassenprtifer)

Richard Kuhn (17 Jahre Vortragsreferent)

Rolf Lindemann (12 Jahre Ehrenrat)

Horst Pecha (11 Jahre Kontaktperson zu Diren)

Werner Riester (12 Jahre Mitgliederverwaltung)

Dr. Michael Wolfger (6 Jahre Naturschutzreferent)

Aufgrund ihres groRen, Uber viele Jahre andauernden Engagements und ihrer besonderen
Verdienste fiir den DAV Speyer wurde der Mitgliederversammlung vorgeschlagen und von
dieser bestatigt, die bisherigen Beiratsmitglieder Reinhart Kastel und Werner Riester zu
Ehrenmitgliedern und den bisherigen 1. Vorsitzenden Helmut Keller zum Ehrenvorsitzenden
zu ernennen. Die in der Mitgliederversammlung vorgetragenen Laudationes sind auf den
Seiten 96 - 99 abgedruckt.

Erfreulicherweise stellten sich fir alle neu zu besetzenden Amter Interessenten zur Verfi-
gung, so dass keine Position unbesetzt bleiben musste. Die in der Mitgliederversammlung
neu bzw. wieder gewahlten Personen finden sich auf Seite 125 in diesem Bergecho.

Mit der Leitung der zum 01.04.2025 eingerichteten Geschaftsstelle wurde Nadja Freimund
noch vom alten Vorstand betraut. Ferner wurde vom neu gewahlten Vorstand Hermann Hau-
er als dessen Vertreter im Ehrenrat benannt.



Neuer Vorstand

Mit dem Wechsel von insgesamt zehn Amtern im Vorstand und Beirat unserer Sektion
Speyer beginnt ein neues Kapitel — gepragt von frischem Engagement, neuen Ideen und
dem gemeinsamen Ziel, unsere lebendige Gemeinschaft weiterhin aktiv zu gestalten.

Der neue Vorstand steht in der Verantwortung, das vielseitige Veranstaltungsangebot der
Sektion auf hohem Niveau fortzufiihren. Bewahrte Formate wie die beliebten Sonntags-
wanderungen, Powerwanderungen, Klettern, Jungsenioren-Aktivitaten und Mountainbike-
Touren bleiben dabei zentrale Bestandteile unseres Programms. Diese regelmaflig gut
besuchten Angebote sind ein wichtiger Pfeiler unseres Vereinslebens — sie schaffen Verbin-
dung, férdern Bewegung in der Natur und starken den Gemeinschaftssinn.

Gleichzeitig setzen wir einen klaren neuen Fokus: Die Férderung und Starkung des Jugend-
und Familienbereichs sowie die verstarkte Ausrichtung auf alpine Bergtouren stehen kiinftig
noch starker im Mittelpunkt unserer Arbeit. Denn wir méchten nicht nur bewahren, was sich
bewahrt hat, sondern auch Raum schaffen fiir die nachste Generation von Bergbegeisterten
— mit Angeboten, die inspirieren, herausfordern und verbinden.

von links nach rechts:
Dr. Hermann Hauer (Schatzmeister), Simon Freimund (1. Vorsitzender),
Annette Kronschnabel (Schriftfiihrerin), Patrick Goller (2. Vorsitzender),
Dr. Sven Arenz (Jugendreferent)



DAV Speyer Online-Shop

Du identifizierst Dich mit der Sektion Speyer
und willst dies auch nach auBBen zeigen?

Schau doch in unseren Online-Shop!

Dort findest Du eine grolRe Auswahl an
Produkten in verschiedenen Groélken und
Farben.

Alle Artikel kénnen auf Wunsch mit einem
Logo der Sektion bedruckt werden, das je
nach Abteilung aus verschiedenen Vorlagen
ausgewahlt werden kann.

Bestellungen werden ganz bequem zu Euch
nach Hause geliefert.

Hier geht es zum Online-Shop:

https://shop.forms.app/textildruck-suess/dav E

oder QR Code scannen:

Kontaktiert uns bei Fragen, Anregungen oder Wiinschen:

Simon.Freimund@dav-speyer.de
Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de

Abgebildete Artikel sind nur eine kleine Auswahl des gesamten Sortiments!



Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung

Termin: Freitag, 20. Marz 2026

Beginn: 19:30 Uhr

Ort: Vereinsheim Kanuclub Speyer, Leinpfad 2

Tagesordnung:
1) Wahl von zwei Unterzeichnern des Protokolls
2) Bericht des ersten Vorsitzenden
3) Bericht des Schatzmeisters
4) Aussprache zu den Punkten 2) und 3)

5) Berichte aus den einzelnen Fachbereichen
a) Ausbildung
b) Alpine Touren
c) Klettern
d) Wandern
e) Mountainbike
f) Jugend
g) Familien
h) Senioren
i) Vortrage
j) Naturschutz
k) Klimaschutz
1) Huttenpatenschaft Barmer Hiitte
m) Sektionspartnerschaft mit Diren

6) Bericht der Kassenprufer

7) Beschaffung Sektionsbus(se)

8) Entlastung der Vorstandschaft

9) Haushaltsvoranschlag 2026

10) Satzungsanderung (siehe Seite 8)

11) Antrage (bitte schriftlich beim 1. Vorsitzenden bis 13.03.2026 einreichen)

12) Verschiedenes



Anderungsantrag zur Satzung

Anderungsantrag zur Satzung der Sektion Speyer

des Deutschen Alpenvereins e.V.

Die Mitgliederversammlung moge beschlieRen:

1. In § 3 Absatz 3 der Satzung werden die Buchstaben e), f) und g) gestrichen.
Die neue Fassung von § 3 Absatz 3 lautet:

3. Die erforderlichen materiellen Mittel sollen aufgebracht werden durch:
a) Mitgliedsbeitrage und Aufnahmegebiihren in der jeweils beschlossenen Hohe;
b) Subventionen und Férderungen;

c) Spenden und sonstige Zuwendungen;

d) Vermdgensverwaltung (wie Zinsen).

2. Im Unterschriftenteil am Ende der Satzung wird der Buchstabe ,,I“ durch den
Buchstaben ,,k*“ ersetzt.

Die neue Fassung lautet:

Genehmigung durch den DAV gemaRB §§ 7 Abs. 1 g), 13 Abs. 2 k)
der DAV-Satzung

Begriindung:

Zu 1.: Die Streichung der Einnahmequellen aus Werbeeinnahmen, Vereins-
veranstaltungen und Vermietung von beweglichen Wirtschaftsgutern ist Folge
einer Forderung des Finanzamtes.

Zu2.: Die Anderung des Buchstaben passt die Satzung der Sektion Speyer an die
aktuelle Version der Satzung des DAV an und stellt damit den korrekten
Riickbezug her.



Sektionsabende

23.01.26

27.02.26

20.03.26

17.04.26

29.05.26

19.06.26

16.10.26

20.11.26

18.12.26

Alle Sektionsabende (auBBer Dez.)

Vereinsheim Kanuclub Speyer
Leinpfad 2

Beginn: 19:30 Uhr

Riickschau Touren aus 2025
Vortrag von den Tourenfliihrer*innen

K2 - Basecamp von der nepalesischen Seite aus
Vortrag von Bertram Rueb

Ordentliche Mitgliederversammliung

Der Zerfall -

Klimawandel und Felsstiirze verandern die Alpen
Vortrag von Gerhard Kemper

Grillfest

Thema wird kurzfristig per Rundmail bekannt gegeben
Referent: Sektionsmitglied

Patagonien & Feuerland - Bis ans Ende der Welt

Vortrag von Helmut Meier (Sektion Diren)

Familie und Jugend
Vortrag von Dirk Gromann und Sven Arenz

Jahresabschluss mit Ehrung der Jubilare

Haus der Vereine, Rulandstr. 4 in Speyer



Offentlicher Vortrag in der Stadthalle Speyer

Einbeinig Bergsteigen

Jaqueline Fritz — Birkenhort
Live - Reportage

Unter dem Motto , Tiefes Tal - hohe Berge® steht der leidenschaftliche und inspirierende Vor-
trag von Jacqueline Fritz, einer jungen Frau aus dem sudpfalzischen Birkenhort.

Dabei schildert sie auch ihre beeindruckende Lebensgeschichte.

Als Heranwachsende hat sie bei ihnrem friiheren Sport, dem Tanzen, einen Kreuzbandriss er-
litten. Es folgten jahrelang stationdre und ambulante Behandlungen, die letztendlich erfolg-
los blieben. SchlieRlich musste das verletzte Bein amputiert werden. Jacqueline Fritz lie3
sich durch diesen Schicksalsschlag nicht entmutigen. Mit der Einstellung, dass Riickschla-
ge einen Menschen auch weiterbringen kénnen, hat sie sich neuen Hobbies zugewandt,
die man von einem beinamputierten Menschen nicht erwarten wiirde. Sie geht Bergsteigen,
fahrt Ski und ist im Nationalkader fiir Paraclimbing (Klettern fir Menschen mit Behinderung).
In beeindruckender Weise stellt sie im Vortrag ihren bisherigen Lebensweg dar und berichtet
von ihren Expeditionen und atemberaubenden Bergabenteuern.

Am Donnerstag, 15.01.2026

um 19.00 Uhr

im kleinen Saal der Stadthalle Speyer. Dauer: ca. 90 Minuten
(Die offentlichen Vortrage finden in Verbindung mit der VHS Speyer statt.)

Eintritt: 8,- €
10



Offentlicher Vortrag in der Stadthalle Speyer

Naturpark Schlern/Rosengarten — Im Reich des Steinadlers

Valentin Pardeller - Welschnofen / Italien
Multivisionsshow, Live-Reportage

Der Naturpark Schlern-Rosengarten ist Sudtirols altester Naturpark.

Der Schlern wirkt, von Bozen aus betrachtet, wie ein riesiger Monolith vor dem die zwei Gip-
fel Santner und Euringer in den Himmel ragen — dieses Bild wurde zum Wahrzeichen Sudti-
rols. Der Rosengarten hingegen prasentiert sich wie eine scheinbar unendliche Reihenfolge
von spitzen Nadeln und Turmen; zahlreiche Sagen und Legenden ranken sich um dieses
Felsmassiv, allen voran die Sage vom Zwergenkdnig Laurin. Dies ist die Heimat von Valentin
Pardeller. Von Kindheit an hat ihn das wechselnde Farbenspiel am Rosengarten fasziniert:
vom zarten rosa am Morgen bis zum kraftigen orangerot am Abend. Auf der Suche nach
Gams und Steinadler hat er die wildesten Schluchten des Schlern durchkdmmt und ist auf
die hdchsten Gipfeln des Rosengartenmassivs geklettert.

In dieser neu Uberarbeiteten Live-Multivisions-Show zeigt Pardeller atemberaubende Bilder
und Zeitrafferaufnahmen von den spektakuléaren Lichtstimmungen am Rosengarten, erzahlt
in seiner authentischen, lebendigen Art von seinen Erlebnissen beim Fotografieren von
Steinadlern und Gamsen und entfiihrt Sie in das Sagenreich des Zwergenkdnig Laurin.
Der neue Vortrag ist, wie man es von Pardeller gewohnt ist, aufwandig gestaltet. Die hohe
Qualitat der einzelnen Bilder, die spannenden Kommentare und die feinflhlige Musikunter-
malung machen diesen Vortrag zu einem besonderen Erlebnis.

Am Montag, 02.03.2026

um 19.00 Uhr

im kleinen Saal der Stadthalle Speyer. Dauer: ca. 90 Minuten
(Die offentlichen Vortrage finden in Verbindung mit der VHS Speyer statt.)

Eintritt: 8,- €
1"



Offentlicher Vortrag in der Stadthalle Speyer

Freiheit auf 4 Radern - Zwischen Nordkap und Agiis

Hans Thurner, Wien -A-
Multivisionsshow, Live-Reportage

Hans Thurner hat einen Traum — und setzt ihn in die Tat um. Der ehemalige Werkzeugmacher
kauft einen Kastenwagen und verwandelt ihn mit groRem handwerklichem Kénnen in ein echtes
Traumhaus auf Radern. Drei Monate, ein paar Tausend Schrauben und ganz viel Herzblut spater
ist der Camper fertig und die Wohnung gekindigt!

Seitdem lebt Hans Vollzeit im Van. Ob als Bergfiihrer in den Alpen oder als freiheitsliebender Wel-
tenbummler — sein Zuhause fahrt einfach mit. Klingt verrtickt? Ist es auch. Aber auf die beste Art!
Mit Kamera, Neugier und viel Reiselust an Bord geht’s ans Nordkap — durch Walder, iber Seen,
mitten in die Magie Skandinaviens. Korsika? Wild und wunderschén. Der Balkan? Ein echter Ge-
heimtipp! Rumanien? Urspriinglich und Gberraschend vielseitig. Von Albaniens wilder Natur bis zu
Griechenlands Bilderbuchkisten — Hans hat's gesehen, erlebt und fotografiert.

Seine Live-Reportage ist ein Roadtrip fiir die Seele: voller Geschichten, Bilder und Momente,
die nach Freiheit riechen. Ideal fir alle, die Fernweh haben und einfach mal raus aus dem Alltag
wollen — egal, ob mit Wanderschuh, Kamera oder Tagtrdumerei im Gepack.

HANS THU RNER LIVE-REFORTAGE

Am Dienstag, 17. November 2026
um 19.00 Uhr

im kleinen Saal der Stadthalle in Speyer, Dauer ca. 90 Minuten
(Die offentlichen Vortrage finden in Verbindung mit der VHS Speyer statt.)

12 Eintritt: 8,- €



Skiangebote: Erwachsene

Skifreizeit fiir Erwachsene (nur fiir DAV Mitglieder)

Die Monate Februar und Marz gehdren fir viele Skifahrer
zu den schonsten in der Skisaison.

Fast ausnahmslos herrschen perfekte Schneeverhaltnisse,
und haufig zeigt sich auch die Sonne von ihrer strahlenden
Seite. St. Jakob ist um diese Zeit immer wieder ein Traum.
Das Skigebiet Brunnalm (1400-2680m) ist klein und fein.
Es bietet fiir Skifahrer jeglicher Leistungsstarke gentigend
Méglichkeiten. Gemutliche Hitten laden zu erholsamen
Pausen ein.

Das Barmer Haus ist ein Selbstversorgerhaus mit scho-
nen Zimmern, zwei gro3en Lagern und einem sehr gemit-
lichen Aufenthaltsraum mit einem schonen Kachelofen. In
der groRen Kuche kann man gut auch fir groRe Gruppen
kochen. Wie gesagt, wir verpflegen uns selbst, d.h. jeder
muss ein- oder zweimal in der Woche beim Kochen, Spu-
len, Aufraumen und Putzen mit anpacken.

Das Barmer Haus liegt mitten im Ortszentrum von St. Ja-
kob. Zum Supermarkt oder zur Sparkasse ist es nur ein
Katzensprung. Direkt vor dem Haus fahrt auch der Skibus
ab, der keine finf Minuten bis zur Talstation fahrt.

Abends gibt es verschiedene Mdoglichkeiten, die wir je
nach Lust und Laune ausschdpfen kénnen, zum Beispiel
Spieleabend, Nachtrodeln...

Bei dieser Skifreizeit stehen euch wieder unsere Ski- und
Snowboardlehrer zur Verfigung, die mit euch in kleinen
Gruppen trainieren und auf individuelle Wiinsche eingehen kdénnen. Anfanger sind wie im-
mer herzlich willkommen - fiir euch ist ein spezieller Anfangerkurs geplant. Fiir die anderen
stehen verschiedene Themen zur Auswahl, zum Beispiel Carven, Freeriden, Freestyle und

vieles mehr...

Termin: 28.02.26 (Sa Anreise) - 07.03.26 (Sa Abreise)

Anmeldung bis: 15.01.2026
Die Betten werden nach Eingang der Anmeldungen verteilt.
Doppelzimmer gehen hauptsachlich an Parchen.
Lagerplatze haben ihren besonderen Flair.

Ort: Barmer Haus in St. Jakob im Defereggental

Kosten: 300,- € fir DAV-Mitglieder

Leistungen: Ubernachtung, Halbpension und Ski-/Snowboardbetreuung;
der Skipass ist nicht im Preis inbegriffen (6 Tage ca. 360,- €)

Leitung: Michael Hellmer

Michael.Hellmer@dav-wuppertal.de, Tel. 08687-984386
13



Jugendprogramm: Bouldern — Halle

Bouldern fiir Kinder von 6 - 10 Jahren

Termine: immer Montag, Mittwoch und Donnerstag

Zeit: 17:00 Uhr - 18:00 Uhr (Ausnahme: Ferien und Feiertage)

Ort: Boulderraum im Keller der Sporthalle des FMSG SP

Betreuer: Gregor Antoine, Sven Arenz, Eugenie Bauer, Achim Glang,
Patrick Goller

Kontakt: Kinderbouldern@dav-speyer.de

Unsere Angebote ,,Bouldern fiir Kinder von 6 — 10 Jahren“ sind derzeit vollstdndig aus-
gebucht. Aufgrund der groBen Nachfrage gibt es bereits eine lange Warteliste. Wir nehmen
weitere Anfragen gerne entgegen und setzen diese auf die Warteliste, méchten aber darauf
hinweisen, dass im kommenden Jahr voraussichtlich nur wenige Platze frei werden. Vielen
Dank fiir Ihr Versténdnis und Ihr groBes Interesse an unseren Angeboten!

Bouldern fiir Jugendliche ab 11 Jahren

Grundlagen und Training in verschiedenen Hallen

Termin: immer Mittwoch (auBBer Schulferien RP)
Zeiten: FMS Gym.: 18:30 - 19:30 Uhr
Neustadt: 17:30 - ca. 20:00 Uhr

Ludwigshafen: 17:30 - ca. 20:00 Uhr
gem. Jahreskalender 2026
auf nachster Seite

Voraussetzung: regelmafiges Interesse

Ausristung: Kletterschuhe (im FMS unentgeltlich zu leihen)
zusatzlich fir LU: Klettergurt
(Ausleihe in LU moglich, aktuell 3,- € / Abend)
Sicherungsgerat (wenn vorhanden)

Teilnehmer: max.: 12 (Anmeldung und Organisation via
WhatsApp-Gruppe)
Ort: SP: Boulderraum Sporthalle FMSG

NW: PETZ Boulderhalle
LU: EXTREM Kletterhalle
Gebuhr: keine fir FMS
4,- € Eigenanteil fir NW u. LU pro Abend
(restl. Eintritt sponsert DAV Speyer!)
Transport: Abfahrt fir NW und LU immer 17:30,
Bushaltestelle HPG
Fahrtunterstiitzung durch Eltern erbeten,
in Abstimmung fur minimalen Autoeinsatz,
Fahrtkosten Support pauschal 15,- €.
Betreuer: Lutz Neumann, Antje Pfister, Stephan Schmitzer, Jérg Schreitter
Organisation: Jorg Schreitter, 0152 36885015 (Tel. und WhatsApp)
Jugendbouldern@dav-speyer.de
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Kletterfahrt Siidpfalz fiir Jugendliche ab 11 Jahren

Termin: 04. - 07. Juni 2026 (Do - So)
Infos: siehe Seite 60

Kletterkurse Erwachsene & Jugendliche ab 14 J

Termin 1: 24. Jan. (Sa vorm.) + 31. Jan. (Sa vorm.) - Anfanger

Termin 2: 07. Nov. (Sa vorm.) + 14. Nov. (Sa vorm.) - Anfanger
07. Nov. (Sa nachm.) + 14. Nov. (Sa nachm.) - Fortgeschrittene
Infos: siehe Seite 57 und 58

Kurs: Training mit Sinn und Verstand

Termin: 06. Nov. (Fr abends) + 13. Nov. (Fr abends.)
Infos: siehe Seite 58

Mountainbike

Fahrtechniktraining fiir Anfanger und Familien
Termin: 27. Juni 2026 (Sa)
Ausfiihrliche Infos zu Anmeldung, Zeiten & Orten siehe Seite 63.

MTB-Tour fiir Erwachsene und Jugendliche
Termin: 12. September 2026 (Sa)
Ausfiihrliche Infos zu Anmeldung, Zeiten & Orten siehe Seite 63.

Ansprechpartner fiir alle Angebote - Kinder und Jugendliche:
Jugendreferent: Dr. Sven Arenz
Sven.Arenz@dav-speyer.de

Terminverschiebungen und / oder Anderungen:
https://www.dav-speyer.de/ unter: Aktuelles -> Anderungen/Erganzungen
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Familienprogramm

Ausfliige und Mehrtagestouren 2026:

25. Januar Winterwanderung
28. Februar Winterwanderung

29. Marz - 2. April Mehrtagestour - Deutsches Mittelgebirge

9. Mai So weit die FiRe tragen

17. - 19. Juli Mehrtagestour Schwarzwald

8. - 9. August Abendwanderung mit Felsbiwak (siehe Seite 20)
18. Oktober Wanderung mit Tourenrtckblick/Ausblick 2026/27
21. November Fackelwanderung (Jahresabschluss)
Ansprechpartner: Hilke und Dirk Gromann

Familiengruppe@dav-speyer.de

Wenn |hr Interesse oder Fragen habt, gebt uns Bescheid, damit wir Euch den genauen
Treffpunkt / Uhrzeit mitteilen kdnnen.

17



Familientour

Mehrtagestour — Deutsches Mittelgebirge

Termin: 29. Marz - 2. April 2026
Anmeldung bis: 01.02.2026
Voraussetzung: RegelmaRige Teilnahme an den Veranstaltungen der

Familiengruppe.
Sicheres Gehen im Gelande, Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit, Kondition fiir ca. 1000 Hm, und 5-8 Std. Gehzeit

Ausrustung: Bergschuhe, persdnliche Ausriistung Ubernachtungen

Geblihr: 30,- EUR pro Familie

Kosten: Kosten fur Essen und Unterkunft

Anzahlung: 30,- EUR pro Familie

Leitung: Hilke & Dirk Gromann
familiengruppe@dav-speyer.de)

Teilnehmer: bis ca. 12-15 Personen

Vorbesprechung: wird noch bekannt gegeben

Charakter: Familientour / Wandertour

Wir planen eine mehrtatige Tour im deutschen Mittelgebirge. Das genaue Ziel steht noch
nicht fest. Unser ,Basislager” wird voraussichtlich eine Jugendherberge sein.

Von dort aus werden wir verschiedene Tagestouren planen.

Die tagliche Gehzeit wird von 5-8 Stunden sowie bis zu 1000 hm betragen.

Wir werden auf groRen und kleinen Wegen, sowie Pfade und weglos unterwegs sein.
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Familientour

Mehrtagestour — Schwarzwald

Termin: 17. - 19. Juli 2026
Anmeldung bis: 01.04.2026
Voraussetzung: RegelmaRige Teilnahme an den Veranstaltungen der

Familiengruppe.
Sicheres Gehen im Gelande, Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit, Kondition fiir ca. 600 Hm, und 5-8 Std. Gehzeit

Ausrustung: Bergschuhe, persdnliche Ausriistung fiir Ubernachtungen
auf dem Campingplatz

Geblihr: 18,- EUR pro Familie

Kosten: Kosten fur Essen und Unterkunft

Anzahlung: 18,- EUR pro Familie

Leitung: Hilke & Dirk Gromann
familiengruppe@dav-speyer.de

Teilnehmer: bis ca. 12-15 Personen

Vorbesprechung: wird noch bekannt gegeben

Charakter: Familientour / Wandertour

Wir planen eine Camping-Wochenendtour in den Schwarzwald.

Das genaue Ziel steht noch nicht fest, aber wir méchten auf einem Campingplatz campen.
Wenn das Wetter passt, dann wollen wir die Wutachschlucht machen.

Die Gehzeit wird von 6-8 Stunden, 20 km sowie bis zu 600 hm betragen.
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Familientour

Abendwanderung mit Felsbiwak

Termin: 08. - 09. August 2026
(Sa/ So)

Anmeldung bis: 1. August 2026

Leitung: Helmut Keller

Helmut.Keller@dav-speyer.de
0171 — 4379544

Teilnehmer: bis ca. 24 Personen

Treffpunkt: wird nach Anmeldeschluss
bekannt gegeben

Bereits zum dreizehnten Mal treffen sich am Anfang oder am Ende der Sommerferien out-
doorbegeisterte Familien zu unserem traditionellen Felsbiwak. 2025 waren sogar funf ri-
stige Omas und Opas dabei, die bereitwillig ihr heimisches Bett fiir eine Nacht mit einer
Isomatte getauscht haben. Als Entschadigung gibt es das Erlebnis ,Natur pur®.

Die Felsunterstande sind stets so gewahlt, dass man auch bei Regenwetter im Trockenen
liegt. Deshalb ist die Veranstaltung total wetterunabhangig.

Wir treffen uns am Samstag um 17.00 Uhr auf einem Parkplatz in grober Nahe zum Uber-
nachtungsplatz im Pfalzer Wald. Der Anmarsch dauert ca. 1,5 Stunden. Neben der persén-
lichen Biwakausrustung (Schlafsack, Isomatte, Kuscheltier) soll auch ein Beitrag zu einem
kalten Gemeinschafts-Buffet mitgebracht werden. Die Frage eines Lagerfeuers klaren wir
vor Ort. ErfahrungsgemaR bleiben noch so viele Reste ubrig, dass am nachsten Morgen
damit locker das Fruhstiick bestritten werden kann. Meist wandern wir dann auf einem etwas
kiirzeren Weg zu den Autos zurlick. Wer Lust hat, kann dann noch in einem Café in einem
Talort einkehren.

20



Mir gehort
ein Teil
meiner Bank

Wir machen ‘den Weg frei.

So funktioniert unsere
genossenschaftliche Idee.
Unser Videospot wird dich
liberzeugen.

vvrbank-krp.de/geno-idee

Mitgliedschaft,
die sich auszahlt

Als Mitglied in deiner Genossenschaftsbank
profitierst du von zahlreichen exklusiven Vorteilen
wie Rabatten auf deine R+V Versicherung.

Doch das ist erst der Anfang, denn als Mitglied
gehort dir ein Teil deiner Bank. Und das heif3t
fur dich: mitwissen, mitbestimmen, mitverdienen

und mitgestalten.

Uber 71.000 Mitglieder machen den Unterschied -
fiir unsere Bank und fiir unsere Region.

zusammen. moglich machen.

Vereinigte VR Bank

mm msm Kur- und Rheinpfalz eG




Wanderplan

Infos zu den Wanderungen:
- auf den Sektionsabenden
- per Rundmail
2> auf www.dav-speyer.de

Anmeldung spatestens 2 Tage vorher beim jeweiligen Leiter der Wanderung!

25.01.2026 Traumpfade vor unserer Tiir

Treffpunkt: 10:00 Uhr Parkplatz Gimmeldingen Sportplatz
49.376194, 8.14886
Leitung: Andreas Kolb (Andreas.Kolb@dav-speyer.de)

22.02.2026 Felsenwald Pirmasens

Leitung: Michael Maier/Bianca Kiihn (Maier797 @gmail.com)
22.03.2026 Frithjahrswanderung durch den Museumswald

Leitung: Gerold Rudiger/Birgit Remmel (Gerold.Ruediger@dav-speyer.de)
26.04.2026 Natur & Wein bei Eschbach

Leitung: Peter Kuhn (Peter. Kuhn@dav-speyer.de)

17.05.2026 Im hinteren Gaistal bei Bad Herrenalb

Leitung: Hermann Hauer (Hermann.Hauer@dav-speyer.de)

29.05.2026 Grillfest im Schifferstadter Wald
(Grillhitte am Mittellacheweiher)

04.- Fronleichnams-Wanderwochenende im Westerwald
07.06.2026 Gemeinsam mit der Sektion Diren

Leitung: Georg Kames, DAV Diiren
Kontakt Speyer: Gerold Ridiger (Gerold.Ruediger@dav-speyer.de)

28.06.2026 Zu den Gletschermulden auf dem Kesselberg
Leitung: Dieter Kronschnabel (Dieter.Kronschnabel@dav-speyer.de)

19.07.2026 Von Hofstatten nach Hofstatten uber Eiterberg,
Kirschfelsen und Eiderbach

Leitung: Nikolaus Bayer (NiBaySpey@gmail.com)
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Wanderplan

23.08.2026 Auf Heidepfaden zur Hellerhiitte

Leitung: Bettina Beyer (Bettina.Beyer@dav-speyer.de)

Sept. entféllt wegen Sektionsfahrt

15.- Sektionsfahrt Fassatal, Siidtirol (siehe Seite 36)
20.09.2026

16.- Partnerschaftswochenende Sektion Diiren in Speyer mit

18.10.2026 gemeinsamen Wanderungen

Kontakt: Gerold Rudiger (Gerold.Ruediger@dav-speyer.de)
25.10.2026 sHeuchelberger Herbst“ im Heilbronner Land
Leitung: Svetlana Richter (Svetlana.Richter@dav-speyer.de)
22.11.2026 Rund um den Orensfels

Leitung: Roland Laux (Roland.Laux@dav-speyer.de)

27.12.2026 Winterwanderung
Vorstand

van erschel sport

OUTDOOR- UND TREKKINGBEDARF FACHGESCHAFT

Ihr Fachgeschaft
fOr Outdoor- und Trekking-Be

Finden Sie in aller Ruhe ihre Ausriistung, wir bieten eine groRe Auswahl an bewahrten Markenartikeln.

Wanderschuhe Sandalen
Halbschuhe Outdoorhosen
Kinderschuhe Funktionsbekleidung
Offnungszeiten Mo —Fr  10.00 — 18.30 Uhr
Sa 10.00 — 14.00 Uhr
Ladengeschaft Auestrasse 19 | 67346 Speyer | Tel. (0 62 32) 4 44 00

www.VanErschel-Sport.de
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Powerwanderungen

Auch im Jahr 2026 bietet der DAV Speyer gesondert Wanderungen fiir aktive Leute an, die
ein paar Kilometer (20 - 30 km) und ein paar Hohenmeter mehr zuriicklegen wollen.
Fir alle Wanderer mit guter Kondition!

Sonntag, 01. Feb

Treffpunkt:

Strecke:
Leitung:

Sonntag, 08. Marz

Treffpunkt:
Strecke:
Leitung:

Sonntag, 12. April

Treffpunkt:

Strecke:
Leitung:

Sonntag, 10. Mai

Treffpunkt:

Zugfahrt:
Strecke:

Leitung:

24

Uber den Murrmirnichtviel und den Eckkopf
Sensental — Heidenldcher — Hexenstein — Murrmirnichtviel —
Oppauer Haus - Eckkopf

9:00 Uhr Dudenhofen Friedhof oder

9:30 Uhr Wanderparkplatz Sensental
(49.41240821757313, 8.169752809332758)

ca. 25 km mit etwa 880 Hohenmetern;

Einkehr nach 17 km im Oppauer Haus

Gregor Antoine, Anmeldung: Gregor.Antoine@gmx.de

Auf den Spuren des stoppeligen Drachen
Oppauer Haus — Hammelsbrunnen — Saupferch — Drachenfels
— Lambertskreuz — Hinterer Stoppelkopf

8:30 Uhr Dudenhofen Friedhof oder

9:00 Uhr Oppauer Haus (49.428792 8.118753)

ca. 26 km mit etwa 850 Héhenmetern;

Schlusseinkehr im Oppauer Haus

Frank Schwarzmaier, Anmeldung: FSchwarzmaier@gmail.com

Im Siiden Annweilers
Fohrlenberg- Burg AneBos — um den Hammelberg - Asselstein

9:00 Uhr Mitfahrerparkplatz an B9 Dudenhofen / Rémerberg
oder

9:30 Uhr Annweiler Parkplatz am Netto (49.212389, 7.981816)
ca. 23 km mit etwa 860 Hohenmetern; Einkehr nach 18 km in
der Klettererhitte am Asselstein

Tjasa Antoine, Anmeldung: Tjasa.Antoine@gmx.de

Von Bad Diirkheim nach Neustadt
Wachenheim — Eckkopf — Stabenberg — Weinbiet

8:30 Uhr Dudenhofen Friedhof oder

9:00 Festplatz Neustadt

(49.35460587201685, 8.14585960605795)
Neustadt-Hbf ab 9:31 Uhr

Bad Durkheim an 9:35 Uhr

ca. 24 km mit etwa 900 Ho6henmetern;

Einkehr nach 20 km auf dem Eckkopf

Gregor Antoine, Anmeldung: Gregor.Antoine@gmx.de



Powerwanderungen

Sonntag, 14. Juni

Treffpunkt:
Strecke:
Leitung:

Sonntag, 27. Sept

Treffpunkt:

Strecke:
Leitung:

Sonntag, 08. Nov

Treffpunkt:

Strecke:
Leitung:

Sonntag, 06. Dez

Treffpunkt:
Strecke:

Leitung:

Sechshunderterrunde
Friedensdenkmal - Kesselberg - Schanzelturm - Platte -
Schafkopf - Rotsohlberg - Hochberg - Kropsburg

9:30 Uhr Dudenhofen Friedhof oder

10:00 Uhr Parkplatz am Friedensdenkmal

ca. 24 km mit etwa 850 Hohenmetern;

Einkehr gegen Ende der Tour

Siegfried Mayer, Anmeldung: Siegfried.Mayer@ymail.com

Rund ums Klingbachtal
Klingenmunster — Karlsplatz — Schweinsfels — Lindelbrunn —
Silzer Rémerpfad — Burg Landeck mit Einkehr

8:30 Uhr Mitfahrerparkplatz an B9 Dudenhofen / Rémerberg
oder

9:15 Uhr Klingenmiinster, Parkplatz an der Klingbachhalle
ca. 29 km mit etwa 900 Hoéhenmetern;

Einkehr gegen Ende auf der Burg Landeck

Uwe Schén, Anmeldung: itshoeu@web.de

Hochberg
Hochberg — Felsenmeer — Hohe Loog - Siihnekreuz

9:00 Uhr Dudenhofen Friedhof oder

9:30 Uhr Parkplatz Klausental

(49.316226466235676, 8.112204572620424)

ca. 24 km mit etwa 990 Hohenmetern;

Einkehr nach 18 km auf der Hohen Loog

Gregor Antoine, Anmeldung: Gregor.Antoine@gmx.de

Nikolausrunde
Teufelsstein — Heidenfels - Felsformationen am Kupferberg -
Ungeheuersee

9:00 Uhr Dudenhofen Friedhof oder

9:30 Uhr Festplatz Bad Dirkheim

ca. 24 km mit etwa 780 Hohenmetern;

Einkehr nach 16 km am Ungeheuersee

Tjasa Antoine, Anmeldung: Tjasa.Antoine@gmx.de
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Orientierungswanderung

,,Quer durch den Pfalzer Wald bei Frankenstein*

Seit vielen Jahren wechseln sich die Sektionen Ludwigshafen und Speyer mit der Ausrich-
tung ab. 2026 ist wieder Ludwigshafen an der Reihe!

Termin: Sonntag, 19. April 2026
Anmeldung bis: 4. April 2026 per Mail an Gunnar.Weinacht@dav-lu.de
Teilnehmerzahl: einzeln oder als Gruppe, maximal 12 Gruppen
Treffpunkt: Burgruine Diemerstein in Frankenstein, OPNV:
Nahe Bahnhof Frankenstein (S1/ S2)
Ausrustung: Rucksackverpflegung, hohe Wanderschuhe, Kompass,
Kugelschreiber, optional: Hohenmesser, Wanderkarte 1:25000
Voraussetzungen: Lust aufs Suchen und Orientieren,
Umgang mit Karte und Kompass
Organisation: Gunnar Weinacht, Kathleen Rauch

Start und Ziel sind unterhalb der Burgruine Diemerstein in Frankenstein. Von dort geht es
Uber Stock und Stein durch die Natur, immer auf der Suche nach den zu findenden Punkten
im Gelande. Zum Teil auf Wegen, aber auch querfeldein haben wir fir euch Tafeln ver-
steckt. Davon musst ihr so viele wie méglich finden, dirft dabei aber nicht die Orientierung
verlieren. Die Strecke ist je nach eurem Geschick um die 15 km lang und kann bis zu 500
Héhenmetern ausmachen. Ob ihr einzeln oder als Gruppe startet, bleibt euch tberlassen.
Die Startzeiten und der genaue Treffpunkt werden per E-Mail bekanntgegeben.

Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!
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Jungsenioren

Die Veranstaltungstermine fiir die Jungseniorenwanderungen in 2026 sind in der Regel am
zweiten Mittwoch im Monat.

14. Januar *) Joachim Ney
11. Februar Joachim Ney
11. Marz Werner Wingerter
08. April Peter Rosner
13. Mai Helmut Keller
10. Juni Nikolaus Bayer
Juli u. August Sommerpause
09. Sept. Joachim Ney
14. Oktober Bettina Beyer
11. November Hermann Hauer
09. Dezember Joachim Ney

Die eigentlichen Touren stehen noch nicht fest; sie werden individuell Gbers Jahr zusam-
mengestellt. Joachim Ney versendet rechtzeitig eine Rundmail, um die Wanderer Gber das
Ziel, die Streckenlange und andere Details zu informieren.

Interessierte Wanderer kdnnen ihre E-Mail-Adresse bei ihm hinterlegen, um bzgl. einer an-
stehenden Wanderung Infos zu erhalten.

Eine Anmeldung zu den Touren ist erforderlich.

Ansprechpartner: Joachim Ney, Tel. 06232 — 71174
JS@dav-speyer.de

*) Im Januar 2026 besteht die Gruppe der Jungsenioren bereits seit 10 Jahren.
Daher findet am 14.01.26 eine Jubilaumswanderung statt.




Kulturelle Veranstaltungen

Teilnahme am Ball des Sports

Termin: Samstag, 14. Marz 2026, Stadthalle Speyer
Anmeldung bis: 21. Februar 2026

Beginn: 19:30 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)

Organisation: Helmut Keller

Helmut.Keller@dav-speyer.de
oder 0171 — 4379544

Teilnehmer: bis 16 Personen
Eintritt: ca. 25,-€

Aufgrund der Uberaus positiven Rickmeldungen der Teilnehmer des letzten Jahres méch-
ten wir auch 2026 wieder mit einem DAV-Tisch an dem Tanzevent teilnehmen. Veranstalter
ist der Stadtsportverband Speyer. Im GroRen Saal gibt es Tanzmusik einer Showband, die
Ehrungen des Sportlers, der Sportlerin und der Mannschaft des Jahres sowie verschiedene
Vorfuhrungen. Im kleinen Saal steigt eine Sportler-Party mit fetziger Musik eines DJ’s. Im
letzten Jahr wurde im Foyer ein leckeres Buffet fiir 12,- € angeboten.

2025 hat unsere Sektion erstmals mit einem eigenen Tisch am Sportlerball teilgenommen,
sicherlich auch inspiriert durch unseren Festakt am 13. September 2024, der quasi ein Mini-
Ball des Sports darstellte.

Sams ag 15032025
Stadthalle Speyer

1%.30 Uh
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Kulturelle Veranstaltungen

Fahrt zum Alpinen Museum Miinchen mit einer Ubernachtung

Termin: 15. April - 16. April 2026 (Mi / Do)
Anmeldung bis: 01. Februar 2026
Anreise: mit dem Zug

Hinfahrt: Speyer 7:40 Uhr ab, Minchen 11:13 Uhr an
Rickfahrt: Miinchen 18:46 Uhr ab, Speyer 22:07 Uhr an

Teilnehmer: bis 15 Personen

Kosten: Zugfahrt: ca. 50,- € (Gruppenticket ab 6 Personen),
Ubernachtung: ca. 40 -70 € (p.P. im DZ bzw. MBZ),
versch. Eintrittspreise

Organisation: Helmut Keller
Helmut.Keller@dav-speyer.de
oder 0171 — 4379544

Bereits dreimal hat unsere Sektion das Alpine Museum Miinchen als Tagestour besucht. Um
das Missverhaltnis zwischen Transferzeit und Aufenthaltszeit in Miinchen zu umgehen, habe
ich auf besonderen Wunsch fiir 2026 eine Ubernachtung mit eingeplant.

Ab Marz 2024 hat das Alpine Museum auf der Praterinsel nach langwierigen Umbaumal3-
nahmen wiedererdffnet. Neben der Dauerausstellung ,Darum Berge® gibt es eine Sonder-
ausstellung ,Zukunft Alpen. Die Klimaerwarmung®. Geplant ist eine Extrafiihrung fir unsere
Gruppe. Mit dieser Veranstaltung endet am Mittwoch am spaten Nachmittag bereits das
obligatorische Programm. Bis zur Rickfahrt am Donnerstag Abend steht den Teilnehmern
die Zeit zur freien Verfligung.

Vorschlage: Lenbachhaus, alte Pinakothek, Pinakothek der Moderne, Olympiapark, Eng-
lischer Garten, Viktualienmarkt. Fir den Donnerstag bietet sich ein ldngerer Besuch des
Deutschen Museums an.

Fur die zahlreichen Transfers in Miinchen kénnen wir eine City-Tour Card fir 2 Tage bezie-
hen. Als Ubernachtung ist das ,Premier Inn Minchen City Zentrum* (nur Doppelzimmer)
oder das ,Hotel Meininger Miinchen Zentrum* (auch Mehrbettzimmer fir Gruppen) ange-
dacht.
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Kulturelle Veranstaltungen

Exklusive Fiihrung durch Dom und Kaisersaal in Speyer

Der Speyerer Dom, das Wahrzeichen der
Stadt und seit 1981 UNESCO-Welterbestat-
te, steht im Mittelpunkt dieser besonderen
Fihrung fir kulturhistorisch Interessierte.
Gemeinsam erkunden wir das eindrucksvolle
Bauwerk, die Krypta mit den Kaisergrabern
und steigen anschlielend Gber 90 Stufen hi-
nauf in den Uber der Vorhalle gelegenen Kai-
sersaal. Dort erfahren wir mehr tber die Ge-
schichte und Bedeutung der monumentalen
Gemalde, die diesen Raum pragen.

Wer moéchte, kann den Aufstieg Uber weitere
214 Stufen bis zur Aussichtsplattform des
Sudwestturms fortsetzen. Der Weg ist zwar
kein alpines Abenteuer, doch ein kleiner Gip-
felmoment mitten in der Stadt — mit einem
grandiosen Blick Uber die Rheinebene, den
Pfalzerwald und den Odenwald.

Diese Fihrung verbindet Geschichte und
Architektur, Mittelalter und Gegenwart — und
bietet zugleich ein unvergessliches Panora-
ma. Als Domflhrerin freue ich mich, dieses
besondere Erlebnis exklusiv fir die Mitglieder der Sektion Speyer anbieten zu diirfen.

Termin: 21. Marz 2026
10.30- 12.00 Uhr
Anmeldung bis: 01. Marz 2026
Teilnehmer: max. 15 Personen
Treffpunkt: Speyer, Dom Stidseite vor der Dom-Info
Kosten: 11,50 € Eintritt fir Krypta, Kaisersaal und Turmaufstieg
Anmeldung: Dr. Gisela Fleckenstein

G.Fleckenstein@dav-speyer.de
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Gesundheitspravention und Fitness

Wintertraining — fit und beweglich

1. Termin: 10. Januar 2026 (Sa)

Anmeldung bis: 05. Januar 2026

2. Termin: 07. Februar 2026 (Sa)

Anmeldung bis: 02. Februar 2026

3. Termin: 07. Marz 2026 (Sa)

Anmeldung bis: 02. Méarz 2026

Ort: Speyer, Haus der Vereine,
Rulandstr. 4

Beginn: 10:00 Uhr, Dauer 1 Stunde

Mitzubringen: Getrank / Bodenmatte

Gebuhr: keine

Leitung: Birgit Bauer

Birgit.Bauer@dav-speyer.de
Tel.: 0174-3484068

Ein abwechslungsreiches Ganzkdérpertraining fir Frauen und Manner jeden Alters.
Vorgestellt werden Ubungen zur Erhaltung der Muskelkraft und Ausdauer und zur Verbesse-
rung der Beweglichkeit und Koordination.

Alle Ubungen werden mit dem eigenen Kérpergewicht ausgefiihrt.

Die Ubungsleiterin besitzt die Qualifikation ,Ubungsleiter C Breitensport / Erwachsene®.
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Gesundheitspravention und Fitness

Das ganze Jahr mit Stockeinsatz in der Natur

Termin: 25. April 2026 (Sa)
Anmeldung bis: 21. April 2026

Treffpunkt: Speyer, Rheinstadion, Rheinallee 3
Beginn: 10:00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden
Mitzubringen: Getrank / Stocke falls vorhanden
Gebdhr: keine

Leitung: Birgit Bauer

Birgit.Bauer@dav-speyer.de
Tel.: 0174-3484068

Trekkingstocke und Walkingstocke sind gute Begleiter fir Touren, egal ob in den Bergen
oder im Pfalzer Wald. Nordic Walking entstand aus dem Sommertraining der Skilanglaufer.
Ob Power Wandern oder Power Walken, wann und wo ist der richtige Stockeinsatz sinnvoll?
Beim Bergab Laufen lassen sich mit der richtigen Technik Kniegelenke und Beinmuskeln
erheblich schonen und beim Bergauf Gehen Kraft sparen.

Einfuhrung in die typischen Bewegungsablaufe und Lauftechniken:

- Kreuztechnik (Diagonal)

- Doppelstocktechnik *h K A Ry
- TIZ\E/Z?sse(zéeﬁ(e:nnparallel zum Hang) K* Y#X ihrx A';r; *K‘ *y.m'
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Millsammeln in den Pfalzer Rheinauen

Fir das Jahr 2026 hat die Stadt Speyer den Dreck-weg-Tag auf Samstag den 14. Marz
terminiert. Uber eine rege Teilnahme an der im Rahmen des gelebten Naturschutzes
stattfindenden Muillsammelaktion in den Pfélzer Rheinauen wiirde sich Mutter Natur sehr
freuen.

Termin: vermutlich am 14. Marz 2026 (Sa)
(eventuelle Terminanderung wird per Rundmail mitgeteilt)

Treffpunkt: 9:00 Uhr am Deichwarterhaus in Verlangerung der Rheinhauser Stralle
Leitung: Peter Kuhn

Peter.Kuhn@dav-speyer.de
Tel: 0151 - 1230143
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Wochenende in der Jungpfalzhiitte

Oberhalb von Annweiler Ortsteil Sarnstall am ,Schinder-
kopf* befindet sich die historische, urige Jungpfalzhitte.

Der gemeinniitzige Jungpfalzhiitte e.V. ist deren Betreiber. §

Zweck des Vereins ist die Jugendférderung. Mit der Unter-
haltung der Hitte bietet er Wanderern ein lohnenswertes
Wanderziel. Sie wird auf ehrenamtlicher Basis unterstit-
zend von freiwilligen Helfern bewirtschaftet.

Wir wollen am Wochenende die Hittenkultur der Pfalz un-

terstitzen, indem wir als Team des DAV die Bewirtschaf- 5
tung Ubernehmen. Wir werden ein Huittenteam stellen. ¥+
Die Huttenibernahme ist am Freitag, womit die Vorberei- ¢

tungen beginnen.

Termine: 14.02. - 15.02.2026 (Sa / So)
31.10. - 01.11.2026 (Sa / So)

Voraussetzung: Fir die Helfer/innen die Bereitschaft, sich in Kiiche oder Ausschank
einzusetzen. Fur Ubernachtungsgéste gelten die Hittenregeln.

Teilnehmer: 8-10 Helfer/innen
Ort: Jungpfalzhitte
Leitung: Roland Laux

Roland.Laux@dav-speyer.de
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GroRe Sektionsfahrt ins Fassatal / Dolomiten

Termin: 15. - 20. September 2026 (Di - So)
Anmeldung bis: 30.04.2026

Das Fassatal liegt in Sudtirol/Trentino. Die Sektionsfahrt 2023 in das Fassatal war so ein
groRer Erfolg, dass es auf vielfachen Wunsch 2026 wieder zum Ziel wird. Die majestatische
Kulisse der Dolomiten verzaubert mit einem beeindruckenden Panorama aus Wiesen, Wal-
dern, Bergen und schneebedeckten Gipfeln.

Wir wohnen im familidr gefiihrten Sporthotel Enrosadira im Herzen der Dolomiten im Ort
Campitello di Fassa auf 1448m Hohe (www.hotelenrosadira.it).

Rosengarten, Langkofel, Sellagruppe, Marmolada - allein schon die Namen dieser Dolo-
mitenfelsen sorgen daflr, dass das Fassatal eine traumhafte Gegend zum Wandern und
Klettern ist. Campitello liegt in unmittelbarer Nahe dieser gro3en Dolomitenmassive und ist
auch Ausgangspunkt zum Sellapass, Pordoijoch, Fedajasee.

Eine Anreise mit dem Bus ware wiinschenswert. Am Anreisetag gibt es ausreichend Gele-
genheit sich mit Haus und Umgebung vertraut zu machen. Dann folgen 4 aktive Tage und
am 6.Tag treten wir die Heimreise an.

Unsere Tourenfihrer bieten jeden Tag verschiedene Touren an: Von leichten tber mittlere
bis hin zu anspruchsvollen Wanderungen bzw. Gipfelzielen sowie gefiihrten Klettersteigen.
Auch eine ganztagige Dolomitenrundfahrt mit unserem Bus ist im Programm. Die Gesellig-
keit kommt auch nicht zu kurz. Die Start- und Zielorte der Touren werden erreicht mit un-
serem Bus, zu FuB, &ffentlichen Verkehrsmitteln, einigen Privat-PKWs und den zahireichen
Bergbahnen.

Wir hoffen auch bei unserer 10. GroBen Sektionsfahrt wieder auf eine rege Teilnahme.
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Anmeldung zur Sektionsfahrt 2026 ins Fassatal
Anmeldeschluss: 30.April
Mitglied Kind
Teilnehmer: ja_nein (Alter)

Einzelzimmer: 87,- € Person/Nacht, 5 Nachte 435,- € pro
Zimmer
Doppelzimmer: 77,- € Person/Nacht, 5 Nachte 770,- € pro
Zimmer

KindererméafRigung nach Alter gestaffelt

Anreise mit Bus: pro Person 100,- €, Nichtmitglieder 130,- €

Eigene Anreise

Hotel inklusive Halbpension, Kurtaxe. Die Anzahl der Einzelzimmer ist
begrenzt.

Anschrift: (Strale, Postleitzahl, Ort)

E-Mail: Tel:

Teilnahmevoraussetzung: Nur Sektionsmitglieder sowie deren Partner und Kinder.
Anzahlung: Jeder Teilnehmer, der im Hotel Ubernachtet, Uberweist mit der
Anmeldung eine Anzahlung von 100,- € pro Person. Die Reservierung erfolgt nach
Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen.

Der Restbetrag ist bis spatestens 31.07. an das Vereinskonto zu tberweisen:

VR Bank: IBAN: DE95 5479 0000 0000 0157 50 mit Stichwort: Fassatal 2026

Datum: Unterschrift:

Vor Anreise werden weitere Informationen per E-Mail versendet. Anmeldung (per
Post), vorzugsweise E-Mail (als Text oder Scan-Kopie) an mich senden. Nach
Eingang der Anmeldung wird diese per Mail bestatigt.
Kontakt: Peter.Roesner@dav-speyer.de

Peter Rosner 67122 Altrip, Bocklinstr.9
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Einsteiger- und GenieBertour im Oberallgau

Termin:

Anmeldung bis:
Voraussetzung:
Ausristung:
Teilnehmer:
Geblihr:
Vorbesprechung:
Charakter:

Leitung:

Ob mit oder ohne Handicap, an diesem verlangerten Wochenende wollen wir verschiedene
alpine Spielarten versuchen und genief3en, uns auf Wanderungen auch abseits der Wege
z.B. an einem Klettersteig versuchen oder auch mal durch eine Schlucht waten. Zusammen
etwas probieren und Gemeinschaft erleben, das ist das Motto.

14. Mai - 17. Mai 2026
(Do - So / Christi Himmelfahrt)

01.04.2026

Interesse, alpine Spielarten auszuprobieren
Bergschuhe, eventuell Gurt und Klettersteigausriistung
max. 10

24,-€

Nach Absprache

Alpine Spielarten und leichte Touren mit Klettersteigen

Gerhard Kemper
Gerhard.Kemper@dav-speyer.de




Wanderungen im Westerwald mit unseren Diirener Bergfreunden

Termin: 04. Juni - 07. Juni 2026 (Do - So)
Anmeldung bis: 30.03.2026

Jetzt ist es schon Tradition. Uber das Fronleichnamswochenende treffen wir uns mit unseren
Durener Bergfreunden zum Wandern, Erzahlen, gemeinsamen Singen und was uns sonst
noch Spass macht.

In diesem Jahr geht es in den Westerwald. Ubernachten werden wir im Kloster Marienstatt
bei Hachenburg.

Als Wanderungen sind Etappen des Westerwaldsteiges sowie Wanderungen im Nistertal
vorgesehen.

Anmeldung per Mail: DAV.Sektion-Dueren@t-online.de
Anzahlung bei Anmeldung: € 25,00
IBAN: DE48 3955 0110 0000 1818 00
Zahlungshinweis: ,Westerwald Anmeldung® + Name
Mindesteilnehmerzahl: 6 Personen

Max. Teilnehmerzahl: 16 Personen

Weitere Informationen: Gerold Ridiger
Gerold.Ruediger@dav-speyer.de

Georg Kames
Georg.Kames@dav-dueren.de
oder 02421/291400
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Kurs Klettersteig

Begehen von Klettersteigen -
Grundlagen in Theorie und Praxis

Klettersteige liegen voll im Trend und erfreuen sich einer
immer groReren Beliebtheit. Viele wagen hier in alpiner
Umgebung die ersten Schritte im steilen Fels.
Klettersteige sind kiinstlich angelegte Steiganlagen.
Drahtseile, Leitern, Klammern und Trittstifte dienen
einerseits der Fortbewegung, andererseits der Selbst-
sicherung mittels eines Klettersteigsets. Bei richtiger
Anwendung ist man zwar durchgéngig gesichert, die
Begehung eines Steigs ist aber trotzdem nicht unpro-
blematisch.

In diesem Kurs sollen zum einen die theoretischen
Grundlagen, als auch die praktische Umsetzung vermit-
telt werden.

Inhalte: Ausristung und deren korrekte Verwendung,
Schwierigkeitsbewertungen, Lesen von Topos, Partner-
check, Sichern auf Klettersteigen, 6konomische Fortbe-
wegung, Verhalten auf dem Steig, begehen schwieriger

Stellen ...
Termin: 26. Juni (Fr) 18:00 Uhr Biwakschachtel +
27. Juni (Sa) 12:00 Uhr Jakobswand Weinheim
Anmeldung bis: 13. Juni 2026
Voraussetzung: Keine
Ausrustung: Sitzgurt, Helm, Klettersteigset
Ausristung kann ausgeliehen werden
Teilnehmer: max. 5 Personen
Ort: Biwakschachtel; Jakobswand - DAV Weinheim
Gebdhr: 15,- € + 10,- € Eintritt DAV Gelande Weinheim
Leitung: Reinhart Kastel,

Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de
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IMMER DA

WIR BEI INTERSPORT BIETEN DIR
ALLES, WAS DU ALS SPORTLERIN
BAUCHST!

Das richtige Produkt, eine individuelle Beratung,
Inspiration und Erlebnis, den besten Service und

auch den personlichen Zuspruch, um tber Dich .’ | NTERSPO RT
hinauszuwachsen. Sport ist Begegnung - alleine
und mit anderen. Das macht ihn so einzigartig. SC H E B E N

Dafir legt sich jeder von uns ins Zeug.

) ; . Sport Bonn GmbH
So sind wir, was wir immer schon waren: Wormser Landstrasse 253 - 67346 Speyer

BEST IN SPORTS. Tel.: +49 (6232) 8106097




Alpine Tour

Zu den schonsten Gipfeln in den Stubaier Alpen:
Gletscherseen, Wasserfalle und mehr...

Termin: 18. - 21. Juli 2026 (Sa - Di)

Anmeldung bis: 30. April 2026

Leistung: Organisation der Tour inkl. Buchung der Unterkunft

Voraussetzungen: Sicheres Gehen im alpinen Gelande, absolute Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit, Kondition fir ca. 1.000 Hm und 7-8 Std.
Gehzeit

Ausristung: Bergschuhe, personliche Ausriistung fir Hittenlibernachtung

Gebduhr: 24,-€

Teilnehmer: max. 6 Personen

Vorbesprechung: im Mai 2026

Leitung: Svetlana Richter

Svetlana.Richter@dav-speyer.de
Tel: 0159-03 77 30 19

Wir treffen uns in Seduk und steigen gemeinsam zur auf 2.147 m gelegenen Franz-Senn-
Hutte auf. Schon beim Aufstieg werden wir vom Rauschen des wilden Wassers begleitet.
In den nachsten Tagen stehen flr uns zwei Gipfeln auf dem Programm: der Aperer Turm
(2.986 m) und die Rinnenspitze (3.000 m) mit einem kleinen Abstecher zum Naturjuwel im
Tourengebiet der Franz Senn Hitte — dem Rinnensee. Auf dem Weg dorthin erwarten uns
tosende Bache und Wasserfalle, Bergseen und herrliche Aussichten auf die vergletscherten
Gipfel der Stubaier Alpen. Weitere Informationen folgen in der Vorbesprechung.

42



Acht Viertausender auf einen Streich

Termin:
Anmeldung bis:
Teilnehmerzahl:
Gebiihr:

Voraussetzungen:

Hitten:

Gipfel:

Organisation und
Fihrung:

19. - 25. Juli 2026 (So - Sa)
08.03.2026

max. 5 Personen

42,- €

Gletscher- und Hochtourenausbildung;
gute Kondition fir bis zu 1300 Hm auf und
1300 Hm ab, 10 h reine Gehzeit

Rif. Vittorio Emanuele Il  2730m

Gnifettihltte 3647m
Cap. R. Margherita 4554m
Rifugio del Gabiet 2357m
Grand Paradiso 4061m
Ludwigshdhe 4341m
Schwarzhorn 4321m
Balmenhorn 4167m
Vincent-Pyramide 4215m
Zumsteinspitze 4563m
Signalkuppe 4554m
Parrotspitze 4432m

Andreas Kolb
Tel.: 0151-50162203
Email: Andreas.Kolb@dav-speyer.de
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Berge und Seen:
Zu den schonsten Platzen Osterreichs im Lechquellengebirge

Termin: 21. Juli - 23. Juli 2026 (Di — Do)

Anmeldung bis: 30. April 2026

Leistung: Organisation der Tour inkl. Buchung der Unterkiinfte

Voraussetzungen: Sicheres Gehen im alpinen Gelande, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit, Kondition fur ca. 800 Hm und 6-7 Std.
Gehzeit

Ausristung: Bergschuhe, personliche Ausriistung flir zwei
Hittenlbernachtungen

Geblihr: 18,- €

Anzahlung: 30,00 € fur Huttenreservierungen

Teilnehmer: max. 8 Personen

Vorbesprechung: im Mai 2026

Leitung: Svetlana Richter

Svetlana.Richter@dav-speyer.de
Tel: 0159-03 77 30 19

Individuelle Anreise. Wir starten im Lech am Arlberg. Von dort steigen wir hoch zur Ravens-
burger Hitte, wo wir Ubernachten. Am 2. Tag wandern wir zum Spullersee (dem schénsten
Platz Osterreichs 2023) und laufen dann weiter ber den Gehrengrat und die bizarren Fels-
formationen des Steinernen Meeres zur Freiburger Hiitte. Nach der Ankunft an der Freibur-
ger Hiitte lassen wir den Tag gemuitlich ausklingeln und genief3en den Ausblick auf die impo-
sante Rote Wand und das idyllische Formarinsee (der schénste Platz Osterreichs 2015). Am
nachsten Tag brechen wir nach dem Frihstiick in Richtung Lech auf: Wir laufen die 1. (und
die schonste) Etappe des Lechwegs, die Uiberwiegend entlang des Flusses verlauft. Nach
der Ankunft im Lech treten wir unsere Heimreise an. Alles Weitere bei der Vorbesprechung.

< T e, L
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Im Appenzellerland:

Eine kleine Alpstein-

Termin:
Anmeldung bis:
Leistung:

Voraussetzungen:

Ausristung:

Gebiihr:
Anzahlung:
Teilnehmer:
Vorbesprechung:

Leitung:

4-tagige Alpsteintiberquerung mit spektakuldren Aussichten und einigen Highlights des Ap-
penzeller Landes: Hoher Kasten (1.794 m), Saxer Licke, ,Toblerone-Berg“ (kleines Mat-
terhorn des Alpsteins), Santis (2.501 m) sowie das beriihmte, im Fels eingebaute Berg-
gasthaus Ascher und der wunderschéne Seealpsee. Zum Abschluss der Tour gibt es ein

Runde mit groRartigen Aussichten

24. - 27. Juli 2026 (Fr - Mo)

30. April 2026

Organisation der Tour inkl. Buchung der Unterkiinfte
Sicheres Gehen im alpinen Gelande, absolute Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit, Kondition fir ca. 1.000-1.200 Hm und
7-8 Std. Gehzeit

Bergschuhe, personliche Ausriistung flr drei
Hittenlbernachtungen

24,-€

50,00 € fur Hiuttenreservierungen
max. 6 Personen

im Mai 2026

Svetlana Richter

Svetlana.Richter@dav-speyer.de
Tel: 0159-03 77 30 19

besonderes Erlebnis: eine Ubernachtung im duftenden Heulager.
Weiteres in der Vorbesprechung.




Hochtouren auf der Sudseite des GroBvenedigers

Hiitte, Badener Hiitte

Termin: 26. Juli - 1. August 2026
(So - Sa)
Anmeldung bis: 30. April 2026 l
Méogliche Standorte: Defreggerhaus, Neue Prager ' . A
- _..-"" 1

Voraussetzungen: Trittsicherheit, Grunderfahrung im hochalpinen Gelande, Touren
bis 8 Stunden Lange, Gletscher- oder Klettererfahrung von
Vorteil, aber nicht notwendig, aber Schwindelfreiheit und
Bereitschaft, auch Klettereien im unteren Schwierigkeitsgrad (Il)
zu unternehmen.

Gebuhr: 42,- €

Teilnehmer: Max. 8

Ausristung: Steigeisenfeste Bergschuhe, Helm, Gurt
Vorbesprechung: Nach Absprache

Leitung: Gerhard Kemper

Gerhard.Kemper@dav-speyer.de

I schuh II
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Schuh-Keller KG | WredestraBe 10 (Ecke LudwigstraRe) | 67059 Ludwigshafen | Tel.: 0621/40540110 | Fax:

0621/40540199 | info@schuh-keller.de | www.schuh-keller.de | Folgen Sie uns auf Facebook: @schuhkeller.de
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Kleine Hiittenrunde im Herzen des Rétikons

Termin:
Anmeldung bis:
Leistung:

Voraussetzungen:

Ausristung:

Gebiihr:
Anzahlung:
Teilnehmer:
Vorbesprechung:

Leitung:

28. - 30. Juli 2026 (Di - Do)

30. April 2026

Organisation der Tour inkl. Buchung der Unterkiinfte
Sicheres Gehen im alpinen Gelande, absolute Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit, Kondition fir ca. 900-1000 Hm

und 7-8 Std. Gehzeit

Bergschuhe, personliche Ausriistung
fur zwei Hittenlbernachtungen

18,- €

40,00 € fur Huttenreservierungen
max. 6 Personen

im Mai 2026

Svetlana Richter

Svetlana.Richter@dav-speyer.de
Tel: 0159-03 77 30 19

Auf dieser dreitagigen Tour mit Ubernachtung auf der Heinrich Hueter (1.766 m) und Totalp-
Hutte (2.384 m) erwartet uns ein Mix aus Uferwegen, alpinen Abschnitten und fantastischen
Ausblicken auf die wunderschone Bergwelt des Montafons und die ,Perle des Ratikons* —
den LiUnersee — vom Saulakopf (2.517 m), Gamsluggen und Schesaplana (2.965 m).
Weitere Informationen in der Vorbesprechung.




Hammerspitzeniiberschreitung und Klettersteige im Allgau

Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine gefiihrte Tour. Die beschriebenen Vo-
raussetzungen mussen beherrscht werden.

Termin:
Anmeldung bis:
Teilnehmer:

Voraussetzungen / Technik:

Gebdhr:
Leistung:
Vorbesprechung:
Ausristung:

Organisation:

05. - 07. August 2026 (Mi - Fr)
28. Februar 2026 (bitte rechtzeitig anmelden!)
max. 5 Personen

Sicheres Gehen im Klettersteig der Schwierigkeit B/C
oder C/D, Kondition flir bis zu 1000 hm und eine 7-8
Stunden Tagestour.

Schwindelfreiheit und sicheres Gehen im Absturz-
gelande ist zwingend notwendig!

Die Gratuberschreitung hat die Schwierigkeit 1l (eine
Stelle). Die Klettersteige sind im Grad B/C oder C/D
(sehr schwer).

18,- €

Organisation und Fihrung, incl. Buchung der Hutten
im April 2026

Klettergurt, Helm, Klettersteigset, Handschuhe,
personliche Ausristung fir 2 Hittenidbernachtungen.

Gerhard Ziaja
Gerhard.Ziaja@dav-speyer.de

Beschreibung: Die vergangenen Jahre haben gezeigt, dass die Tour flexibel gehandhabt
werden muss. Vor allem das Wetter spielt eine wichtige Rolle und daher gibt es keine
genaue Planung. Je nach Gruppenstarke/-dynamik und Fitnesszustand werden die Kletter-
steige und Tourabschnitte gewahlt. Wir bewegen uns auf Gipfelgraten und Klettersteigen.
Geplant sind 2 Huttenibernachtungen (Fidererpass-/ Mindelheimerhitte). Auf den schwie-
rigen Stellen wird mit Seil und Karabiner gesichert. Den Rest werden wir sehen, langwei-
lig wird es nicht. Ausgangspunkt und Treffpunkt der Tour ist der Parkplatz Fellhornbahn,
Faistenoy, mittwochs um 08:00 Uhr. Ubernachtungsméglichkeit ,Oberstdorf Hostel".

Trau dich.... :-)




Verwall-Runde

Termin:

Anmeldung bis:
Tourencharakter:

Voraussetzungen:

Gebdhr:
Anzahlung:

Leitung:

Teilnehmer:

Ausristung:

Vorbesprechung:

05. - 09. August 2026

(Mi. - So.)

31. Méarz 2026

alpine Bergwanderung

Trittsicherheit, Schwindel-
freiheit, Kondition fir
sieben Stunden Gehzeit
und bis zu 1650 Hm im
Auf- und Abstieg, Erfah-

rung beim Begehen

gesicherter Steige, evil.

kurze klettersteig-

ahnliche Abschnitte und

Gerollfelder

30,-€

30,- € fur evtl. Hittengebiihren

Dietmar Zieger

Dietmar.Zieger@dav-speyer.de

Tel.: 0172/9268046

max. 8 Personen

stabile Bergschuhe und personliche Ausristung fir vier
Huttennachtigungen; Details in der Vorbe-sprechung

Mai 2026 (Termin wird noch bekannt gegeben)

Auf einer 4-Hutten-Tour durchqueren
wir die Ostliche Verwallgruppe, die half-
tig in den Osterreichischen Bundeslander
Tirol und Vorarlberg liegt. Wir erreichen die
héchsten Punkte der Runde am Kuchen-
joch und der Edmund-Graf-Hitte mit dem
Hohen Riffler als den hdchsten der Ver-
wallberge. Das Verwall bietet neben gut
gefuhrten Alpenvereinshitten und vielen
markierten Hbhenwegen eine groRe Popu-
lation Steinbdcke.

Mit zwei Fahrgemeinschaften geht es zum Ausgangspunkt St. Anton a. Arlberg.
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Mehrtageswanderung der Sektion Diiren im Bregenzerwald

Termin:
Anmeldung bis:

Wanderwege:

Anforderungen:

Ubernachtung:

Hinweis:

Anreise:

Anmeldung per E-mail:

Anzahlung:

Tourenleitung:

29.08.2026 - 06.09.2026 (Sa - So)
26.05.2026

Hittenwanderung und mégliche Gipfelbesteigungen zwischen
Walserkamm, Hochélpele und Bregenzer Ache

Kondition fiir bis zu 9 std. Gehzeit bei 1200 hm im Aufstieg.
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind erforderlich. Eine
genaue Tourenbeschreibung ist ab Februar 2026 im Internet
einzusehen.

In Alpenvereinshutten und Naturfreundehdusern im Mehrbett-
zimmer oder Lager, je nach Verfligbarkeit.

Wegen der anspruchsvollen Route und der begrenzten
Teilnehmerzahl (max 8 Personen) wird gebeten sich vor der
Anmeldung mit dem Tourenleiter in Verbindung zu setzen

Mit der Bahn

DAV.Sektion-Dueren@t-online.de
mit dem Betreff ,Bregenzer Wald*

25,-€
IBAN: DE48 3955 0110 0000 1818 00
Zahlungshinweis: Bregenzer Wald +Name

Georg Kames
Georg.Kames@dav-dueren.de
oder 02421/291400
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Frauentouren — Tagestouren

Termin:

Strecke:

Treffpunkt:

Termin:

Strecke:

Treffpunkt:

Leitung:
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18.04.2026 (Sa)

Napoleonsteig im Dahner Felsenland, Premiumwanderweg
Abschluss und Einkehr im Alten Bahnhof’l, Dahn-Reichenbach

ca. 12 km, 250-300 Hm

9.30 Uhr Stadthalle Speyer (flir Fahrgemeinschaften)
Max. 12 Teilnehmerinnen

13.06.2026 (Sa)

Durchs wildromantische Eiderbachtal zum
Annweiler Forsthaus und Kirschfels.

Abschluss Rundgang durch Annweilers Altstadt.
ca. 14 km, 450 Hm

9.30 Uhr Stadthalle Speyer (fiir Fahrgemeinschaften)
Max. 12 Teilnehmerinnen

Bettina Beyer
Bettina.Beyer@dav-speyer.de
0173 15523 78




Klettern: Ausbildungskurse

Absolviere einen Kletterkurs und lerne es richtig ! !

DU

* hast noch nie geklettert und
willst es lernen!

* willst deine Kenntnisse ver-
tiefen, oder hast lange nicht
geklettert und bist unsicher.

«  willst endlich mal vorsteigen.

* hast lange nicht geklettert und
bist unsicher.

. kletterst nur in der Halle und
willst auch am Fels klettern.

+ willst dich in einem speziellen
Bereich weiterbilden.

Dann nimm teil an ...

der Kursreihe ,,Anfanger - Toprope*“
und lerne:

Anseilen, Partnercheck, Ablassen, Toprope
Klettern. Die richtige Handhabung des Si-
cherungsgerates steht im Vordergrund.

gemeinsamen Kletteraktivitdten unter der
Leitung von erfahrenen Kletterbetreuern.

der Kursreihe

wFortgeschrittene - Vorstieg“

und lerne:

Sichern des Vorsteigers, richtige Seilfiih-
rung, Clippen der Zwischensicherungen,
Stiirzen im Vorstieg.

der Kursreihe

»Von der Halle an den Fels* und
lerne:

Lesen der Topos, Routenfindung, Sichern,
Umlenken, Einrichten eines Topropes, Seil-
kommandos, Abseilen, 6kologische Aspekte
und besondere regionale Regeln.

wAufbaukursen®.

Ein spezielles Thema steht im Vordergrund:
z.B. Anwendung mobiler Sicherungsmittel
(Keile, Friends), Rettungstechniken in Fels
und Eis, oder Training und Fitness

Unabhangig von den Kurs-Terminen im Bergecho:

Du kannst an keinem der angegeben Termine — willst aber zusammen mit Freunden
oder Bekannten (4-6 Personen) einen Hallen-Kletterkurs (Anfénger, Fortgeschrittene
oder Auffrischung) machen? Dann vereinbare individuell einen Termin (Nov. - April).
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Klettern: Ausbildungskurse

KurseinderHalle

KurseamFels

Anfanger

Schwerpunkt: Sicherungstechnik
Voraussetzung: Keine

- Kletterschein Toprope

Von der Halle an den Fels

- Kletterschein: Outdoor

A 4
Fortgeschrittene

Schwerpunkt: Vorstieg

Voraussetzung: Kletterkurs fir
Anfanger,
Klettern Toprope im
5ten Grad

- Kiletterschein Vorstieg

>

A 4
Aufbaukurse

A
Aufbaukurse

Training mit Sinn u.

Mobile Sicherungen
Verstand

Auffrischung und Vertiefung

Gemeinsame Kletteraktivitidten
mit erfahrenen Kletterbetreuern
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Klettern: Termine - Ubersicht

Nov.- Ende Marz Gemeinsames Klettern - Halle LU (Mo abends)

10. Jan. (Sa) + Kurs: Klettern fiir Fortgeschrittene - Vorstieg

17. Jan. (Sa) Erw. - Kursreihe

24. Jan. (Sa vorm.) + Kurs: Klettern fiir Anfanger - Toprope

31. Jan. (Sa vorm.) Erw. und Jugend. ab 14 J — Kursreihe

18. April (Sa) Klettern fiir Fortgeschrittene - Halle

03. Mai (So) - Kletterfahrt nach Ostrov /

09. Mai (Sa) Tschechien

04. Mai (Mo) Klettern Gimmeldingen

18. Mai (Mo) Klettern Gimmeldingen

13. Juni (Sa) Allg. Kletterpraxis am Fels

04. Juni (Do) - Kletterfahrt Siidpfalz

07. Juni (So) fiir Jugendliche ab 11 Jahren

04. Juli (Sa) Klettern Gimmeldingen

26. Juni (Fr) + Kurs: Begehen von

27. Juni (Sa) Klettersteigen (Grundlagen in
Theorie und Praxis)

27. Juni (Sa) + Kurs: Handhabung

04. Juli (Sa) mobiler Sicherungsgerate

08. Aug. (Sa) Allg. Kletterpraxis am Fels

15.-20. Sept. GroRe Sektionsfahrt Fassatal (Di -So)

Anfang Oktober - Eintrittskarten fiir Kletterhalle (LU) bestellen

06. Nov. (Fr abends) + Training mit

13. Nov. (Fr abends.) Sinn und Verstand — Kursreihe

07. Nov. (Sa vorm.) + Kletterkurs Anfinger - Toprope

14. Nov. (Sa vorm.) Erw. und Jugend. ab 14 J - Kursreihe
07. Nov. (Sa nachm.) + Kletterkurs Fortgeschrittene - Vorstieg
14. Nov. (Sa nachm.) Erw. und Jugend. ab 14 J - Kursreihe

Aktuelles, Anderungen, Erganzungen: https://www.dav-speyer.de
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Klettern: Halle - Kurse

Gemeinsames Klettern - Kletterhalle EXTREM in Ludwigshafen

In den Wintermonaten treffen wir uns zum Trainieren, Austauschen von Infos und zum
Kennenlernen. Jeder ist dabei willkommen (Kein Kurs !).

Termin: November - Ende Marz
Montags ab 18:30 Uhr (auRer Feiertage und Ferien!)

Bis 01. Oktober - Sammelbestellung Eintrittskarten fiir Kletterhalle (LU)

(10-er, Halbjahres- / Jahreskarten zu vergiinstigten Preisen)
Ansprechpartner: Reinhart Kastel
Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de

Individueller Kurstermin

Willst du mit Freunden oder Bekannten (4-6 Personen) einen Hallen-Kletterkurs
(Anfanger, Fortgeschrittene, Auffrischung) machen?
Ist im Bergecho kein passender Termin?
Dann vereinbare doch einen individuellen Termin (Nov.- Méarz).
Ansprechpartner: Reinhart Kastel

Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de

Kurs: Klettern fiir Fortgeschrittene - Vorstieg (Kursreihe) - Erwachsene
Inhalte: Sichern des Vorsteigers, richtige Seilfiihrung und

Clippen des Seils, Stirzen im Vorstieg, Umgang mit
Gewichtsunterschieden Sicherer - Vorsteiger uvm.

Termin: 10. + 17. Januar 2026 (Sa)
jeweils 10:00 - 14:00 Uhr
Anmeldung bis: 02.01.2026
Voraussetzungen: Sicheres Klettern im 5.Grad Toprope,
Beherrschen eines Sicherungsgerates
Ausriistung: Klettergurt, Kletterschuhe, Sicherungsgerat
Teilnehmer: max. 6 Personen
Ort: Kletterhalle Extrem Ludwigshafen
und/oder Pfalz Rock Frankenthal
Geblihr: 20,- € Erw./ 10,- € Jugendliche + Eintritt Kletterhalle

+ Leihgebuihr Klettergurt/-schuhe

Kursleitung: Reinhart Kastel
Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de
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Klettern: Halle - Kurse

Kurs: Klettern fiir Anfanger - Toprope (Kursreihe)
Erwachsene und Jugendliche ab 14 J

Inhalte:

Termin 1:
Anmeldung bis:

Termin 2:
Anmeldung bis:

Zeiten:

Voraussetzung:
Ausristung:
Teilnehmer:
Ort:

Gebduhr:

Kursleitung:

Anseilen, Partnercheck, Materialkunde, Erlernen der
Sicherungspraxis Toprope, Grundtechniken des Kletterns,
Toprope-Schein

24. + 31. Januar 2026 (Sa)
18.01.2026

07. + 14. November 2026 (Sa)
01.11.2026

jeweils 11:00 - 14:00 Uhr

Keine

Klettergurt, Kletterschuhe (falls vorhanden)

max. 6 Personen

Kletterhalle Felswerk - Landau

20,- € Erw./ 10,- € Jugendliche + Eintritt Kletterhalle
+ Leihgebuhr Klettergurt/-schuhe

Sabrina Weil}
Sabrina.Weiss@dav-speyer.de

Klettern fiir Fortgeschrittene - Erwachsene

Inhalte:

versch. Sicherungsgerate uvm.

Termin:
Anmeldung bis:

Voraussetzung:

Ausristung:

Teilnehmer:
Ort:

Geblihr:

Leitung:

Klettern, Verbessern der
Klettertechnik im Toprope und /
oder Vorstieg, Handhabung

18. April 2026 (Sa)
10:00 - 14:00 Uhr
13. April 2026

Klettern im Toprope und / oder
Vorstieg, Handhabung eines
Sicherungsgerates

Klettergurt, Kletterschuhe,
Sicherungsgerat

offen

Kletterhalle Extrem Ludwigshafen
oder Pfalz Rock Frankenthal
Benzingeld + Eintritt Kletterhalle

Reinhart Kastel
Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de
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Klettern: Halle / Fels - Kurse

Kurs: Klettern fiir Fortgeschrittene - Vorstieg (Kursreihe)
Erwachsene und Jugendliche ab 14J

Inhalte: Vorstieg sichern, Cliptechniken, Spotten,
Seilfihrung, Stiirzen im Vorstieg uvm.

Termin: 07. + 14. November 2026 (Sa)
jeweils 14:30 - 17:30 Uhr
Anmeldung bis: 01.11.2026
Voraussetzung: Sicheres Klettern im 5.Grad Toprope,
Beherrschen des Sicherungsgerates
Ausrustung: Klettergurt, Kletterschuhe, Sicherungsgerat
Teilnehmer: max. 6 Personen
Ort: Kletterhalle Felswerk Landau
Gebdhr: 20,- € Erw./ 10,- € Jugendliche + Eintritt Kletterhalle

+ evil. Leihgebuhr

Kursleitung: Sabrina Weiss
Sabrina.Weiss@dav-speyer.de

Kurs: Training mit Sinn und Verstand (Kursreihe)

Inhalte: Krafttraining und Verletzungspravention (Niveau unabhéangig)
Termin: 06. Nov. + 13. Nov. 2026 (Fr)
jeweils 18:30 - 21:00 Uhr
Anmeldung bis: 01.10.2026
Voraussetzungen: Interesse an theoretischem Wissen und praktischen
Ubungen zu Training und Verletzungspravention
Ausristung: Kletterschuhe, Chalk Bag, Papier & Stift
Teilnehmer: max. 4 Personen
Ort: Kletterhalle Extrem Ludwigshafen
Gebdihr: 20,- € + Halleneintritt
Leitung: Lucas Leonhard

Lucas.Leonhard@dav-speyer.de

Kurs: Begehen von Klettersteigen

Grundlagen in Theorie und Praxis
Termin: 26. + 27. Juni 2026

Ausflhrliche Infos siehe Seite 40.
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Klettern: Fels: Kurse / Fahrten

Grundausriistung fiir alle Klettertouren am Fels:

Helm, Klettergurt, Kletterschuhe, Schraubkarabiner + Sicherungsgerat, Abseilgerat, 1 HMS
Karabiner, Schraubkarabiner + Selbstsicherungsschlinge (Bandschlinge vernaht L=ca.

100 -120 cm); Kurzprusik (Reepschnur D=7-8 mm, L=ca.60 cm)

Kletterfahrt nach Ostrov / Tschechien
Erkundungsfahrt in die Béhmische Schweiz / Elbsandstein

Bei dieser Kletterfahrt geht es darum, sich gemeinsam dieses Klettergebiet anzuschauen
und erste Erfahrungen im Elbsandstein zu bekommen. Viele Touren sind sparlich gesichert
und es dirfen nur Knotenschlingen und Ufos verwendet werden. Das Angebot ist fiir alle
offen, auch wenn Interesse zum Wandern besteht. Von einem zentralen Campingplatz,
sind die meisten Felstiirme in Ostrov ful3laufig erreichbar.

Termin: 03. Mai - 09. Mai 2026 (So-Sa)

Anmeldung bis: 15. Méarz 2026

Voraussetzung: Klettern im 5.Grad (Toprope/Vorstieg)

Ausristung: Grundausristung Fels, wenn vorhanden
Knotenschlingen, Ufos etc.

Teilnehmer: max. 6 Personen

Ort: Ostrov/Tschechien

Basislager auf dem lokalen Campingplatz,
Reservierung findet nach dem Anmeldeschluss

statt.
Geblihr: 42,- € + Fahrgemeinschaft
Leitung: Sabrina Weiss

Sabrina.Weiss@dav-speyer.de




Klettern: Fels: Kurse / Fahrten

Klettern im Gimmeldinger Steinbruch:

Inhalt:

Termin:
Anmeldung bis:
Termin:
Anmeldung bis:
Termin:
Anmeldung bis:

Voraussetzung:
Ausristung:

Teilnehmer:
Ort:
Geblihr:

Leitung:

Klettern im Toprope und / oder Vorstieg. Update zum Sichern,
Klippen, Fadeln und Abseilen.

04. Mai 2026 (Mo)
17:00 Uhr
20. April 2026

18. Mai 2026 (Mo)
17:00 Uhr
10. Mai 2026

04. Juli 2026 (Sa)
11:00 Uhr
20. April 2026

Sicheres Toprope-Klettern im oberen 5. Grad (Halle)
Klettergurt, Kletterschuhe, Helm
Selbstsicherungsschlinge + Schraubkarabiner

max. 4 Personen

Klettergarten Gimmeldingen

Benzingeld

Lutz Neumann
Lutz.Neumann@dav-speyer.de

Kletterfahrt Siidpfalz fiir Jugendliche ab 11 Jahren

Wir verbringen eine gemeinsame Zeit, abseits im Pfalzer Wald (voraussichtlich DAV Hiitte
der Sektion Kaiserslautern) und lernen, uns sicher im Fels zu bewegen. Aber auch gemein-
sames Huttenleben mit Eigenverantwortung fiir die Kiiche, die Ordnung sowie unsere Un-
terhaltung und viel SpaR gehéren dazu.

Termin:
Anmeldung bis:
Voraussetzungen:
Ausristung:
Teilnehmer:

Ort:

Gebuhr:

Leitung:
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04. - 07. Juni 2026 (Do - So)
Anreise ev. schon Mittwoch Spatnachmittag
29. April 2026

regelmafige Teilnahme am Mittwoch Bouldern & Klettern
Grundausristung Fels (wird noch genau spezifiziert)

max. 6-8 Personen

DAV-Hitte Sektion Kaiserslautern (Reinigshof)

20,-€

(plus elterliche Fahrunterstliitzung oder gemeinsamer Mietbus)

Jorg Schreitter, Lutz Neumann
Joerg.Schreitter@dav-speyer.de



Klettern: Fels: Kurse / Fahrten

Allgemeine Kletterpraxis am Fels

Inhalt:

Termin:

Anmeldung bis:

Voraussetzung:
Ausristung:
Teilnehmer:
Ort:

Gebdhr:

Leitung:

Termin:

Anmeldung bis:

Voraussetzung:
Ausristung:
Teilnehmer:
Ort:

Gebdhr:

Leitung:

Klettern im Toprope und / oder Vorstieg. Update zum Sichern,
Klippen, Fadeln und Abseilen.

13. Juni 2026 (Sa)
11:00 Uhr
07. Juni 2026

Sicheres Toprope-Klettern im oberen 5. Grad (Halle)
Grundausristung Fels

max. 6 Personen

Siidpfalz, Gebiet wird kurzfristig festgelegt
Benzingeld

Lucas Leonhard, Lutz Neumann
Lucas.Leonhard@dav-speyer.de

08. August 2026 (Sa)
11:00 Uhr
02. August 2026

Sicheres Toprope-Klettern im oberen 5. Grad (Halle)
Grundausristung Fels

max. 6 Personen

Siidpfalz, Gebiet wird kurzfristig festgelegt
Benzingeld

Reinhart Kastel, Jérg Schreitter
Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de
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Klettern: Fels: Kurse / Fahrten

Kurs: Handhabung mobiler Sicherungen (Fortgeschrittene)

Inhalte: Erste Erfahrungen mit mobilen
Sicherungsmitteln und gut
betreut den Vorstieg in der Pfalz

wagen.
Termin: 27. Juni + 04. Juli 2026 (Sa)
Anmeldung bis: 31. Mai 2026
Voraussetzung: Solide Sicherungskenntnisse,
erste Erfahrungen am Fels und im
Vorstieg
Ausristung: Grundausristung Fels
Teilnehmer: max. 3 Personen
Ort: Trifels, Stidpfalz
Gebdihr: 20,- €
Leitung: Lucas Leonhard

Lucas.Leonhard@dav-speyer.de

Grofle Sektionsfahrt ins Fassatal
Termin: 15. - 20. September 2026 (Di - So)

Unter anderem werden bei entsprechender Nachfrage versch. Klettersteige angeboten.
Ausflhrliche Info Seite 36.




Mountainbike (Kurs / Tour)

Fahrtechniktraining fiir Anfanger und Familien —
Auffrischung der Grundlagen

Termin: 27. Juni 2026 (Sa)

Anmeldung bis: 22. Juni 2026 bei

Leitung: Manfred Huchler

Teilnehmer: bis ca. 10 Personen

Voraussetzung: funktionstiichtiges Mountainbike, auch E-Bike mdglich
Treffpunkt: Wird nach Anmeldeschluss bekanntgegeben

Kontakt: Manfred.Huchler@dav-speyer.de,

Tel: 06236/8673 od. 0172-2586553

Wir werden als Schwerpunkte an der Balance, dem Bremsen und der BlickfUhrung arbeiten.
Dabei geschieht alles spielerisch.

Bei beiden Veranstaltungen kénnen Fortgeschrittene auch die Grundlagen auffrischen.

Als Ort wird der Bereich um das Friedensdenkmal Edenkoben dienen.

Mitzubringen sind neben einem funktionstlichtigen Mountainbike Helm, funktionelle Beklei-
dung und Spaf} und Freude.

Etwas zu Trinken (Trinkflasche) und ein Vesper sollte dennoch mitgebracht werden, um
wahrend des Trainings und der Tour verpflegt zu sein. In der Waldgaststétte Friedensdenk-
mal ist nach Training und Tour fiir Verzehr und Getranke gesorgt.

MTB - Tour rund um Edenkoben fiir Erwachsene & Jugendliche

Termin: 12. September 2026 (Sa)
Anmeldung bis: 5. September 2026

Auf Wunsch wird auch Fahrtechnik geschult.
Voraussetzung: funktionstiichtiges Mountainbike, auch E-Bike mdglich
Teilnehmer: bis ca. 10 Personen
Treffpunkt: Parkplatz unterhalb des Tennisplatzes Edenkoben
Leitung: Manfred Huchler

Manfred.Huchler@dav-speyer.de
06236/8673 od. 0172-2586553

Fir die Tagestouren mitbringen:
Helm - Vesper - Trinkflasche - Regenbekleidung (je nach Wetter) - Gute Laune
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Mountainbike

MTB — Tour rund um Annweiler

Termin: 18. Juli 2026 (Sa)
Anmeldung bis: 13. Juli 2026
Voraussetzung: funktionstiichtiges Mountainbike + Fahrtechnik S2

Fahrstrecke bis ca. 45 km und ca. 800 hm
Treffpunkt: Annweiler (Genaueres nach Anmeldeschluss)

Leitung: Reinhart Kastel
Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de
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Mountainbike

Auf der Suche nach ,,Lost Places*

Im Grenzgebiet zu Frankreich gibt es einige ,Lost Places” aus der Zeit des ersten Welt-
krieges sowie des ,Kalten Krieges“. Bunker mal gut erhalten, mal vom Zahn der Zeit
gezeichnet, sind Zeugen einer bewegten Vergangenheit und oft frei zuganglich.

Die individuelle Anreise erfolgt am Freitagnachmittag. Stlitzpunkt ist ein kleiner gemditlicher
Campingplatz bei Dambach. Samstags und sonntags fahren wir auf Wegen und einfachen
Trails (S0,S1) entlang dieser Zeitzeugen durch das wunderschéne Elsass und das grenz-
nahe Gebiet. Eine tageweise Teilnahme (ohne Ubernachtung) ist méglich.

Termin: 24. - 26. Juli 2026 (Fr-So)

Anmeldung bis: 11. Juli 2026

Voraussetzung: funktionstiichtiges MTB, Gravelbike oder Trekkingrad,
Fahrradhelm

Ort: Naturcamping Dambach/Elsass

Geblhr: 12,- €

Leitung: Reinhart Kastel

Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de




E-Mountainbike

Schwarzwaldradweg mit dem E-Bike:
Powertour von Haslach bis Basel -

Der komplette Schwarzwaldradweg von Karlsruhe bis L&rrach
weist 380 km und 7200 hm auf. Der Bereich ab Haslach stellt entfer-
nungsmaRig ziemlich genau die Halfte dar, wegen des Feldbergan-
stiegs hdhenmaRig allerdings schon etwas mehr. Kurz unterhalb
des Feldberggipfels, in der Todtnauer Hiitte, soll auch unsere Uber-
nachtung erfolgen. Aufgrund der langen Tagesetappen muss unbe-
dingt ein Ersatzakku mitgefuhrt werden. Die Anfahrt Gber Karlsruhe
nach Haslach sowie die Riickfahrt von Basel, Badischer Bahnhof,

erfolgen mit dem Zug.
Termin:
Anmeldung bis:
Leitung:

Teilnehmer:

Voraussetzung:
Geblhr:

16./ 17. Juni 2026 A
(Di / Mi, wetterabhangig)

Ende April 2025

Helmut.Keller@dav-speyer.de

0171-4379544

Helmut Keller

bis max. 6 Personen

E-Mountainbike oder E-Tourenrad mit Ersatzakku

entfallt wegen Anfahrt mit der Bahn

Die Route beginnt mit einem langen und steilen Anstieg zum Landwassereck. Dann geht
es auf moderaten Waldwegen nach Schonach, dann zur Donauquelle an der Martinskapelle
und Uber die Kaltenherberge schlielRlich nach Titisee-Neustadt. Das Finale bildet dann der
Anstieg zum Feldberg. Der 1. Tag ist mit der Anfahrt und den 2400 hm auf 100 km Lange

ein echter Powertag.

Am 2. Tag fahren wir Gber den Stiibenwasen zum Notschrei und erreichen Multen am Bel-
chen. Uber Malsburg-Marzell geht es dann nach Kandern und zur Schlussetappe nach Lor-
rach. Die zusatzlichen 12 km nach Basel bieten sich wegen dem giinstigeren Ruicktransfer
an. Die Schwierigkeiten am 2. Tag liegen eindeutig in der Uberwiegend sehr schottrigen
Wegbeschaffenheit. Bis Basel sind es immerhin 105 km, allerdings mit weniger Héhenme-

tern als am 1. Tag.

T N T
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E-Mountainbike

E-Mountainbike-Touren im Pfalzerwald

Termin: jeden 4. Mittwoch im Monat um 10:00 Uhr
28.1.; 25.2.; 25.3.; 22.4.; 27.5.; 24.6,;
22.7.; 26.8.; 23.9.; 28.10.; 25.11.; 22.12.

Anmeldung bis: 1 Woche vorher

Ausrustung: funktionstiichtiges E-MTB, Helm
Ort: Pfalzer Wald

Teilnehmer: bis ca.10 Personen

Leitung: Peter Rosner

Peter.Roesner@dav-speyer.de

Das Angebot richtet sich an Touren-Mountainbiker. Geplant sind Touren von ca. 60Km bei
rd.1200Hm sowie einer gemditlichen Einkehr. Die jeweiligen Touren werden im Voraus be-
kanntgegeben.
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E-Mountainbike

Mit dem E-MTB 3 Tage durch den Pfilzer Wald

Termin: 15. - 17. Juli (Mi - Fr, wetterabhangig)
Anmeldung bis: bis Ende Marz

Ausrustung: technisch einwandfreies E-MTB mit Ersatzakku

Ort: Pfalzer Wald

Teilnehmer: bis ca.7 Personen

Ubernachtung: Hotel d’Alsace/Wissembourg; PFV Rodalben Hilschberghaus
Gebiihr: 18,- €

Leitung: Peter Rosner

Peter.Roesner@dav-speyer.de

Der PFW bietet eine abwechslungsreiche Mischung aus dichten Waldern, beeindruckenden
Felsformationen und weiten Ausblicken lber sanfte Hiigel der Pfalz. Am Tag 1 starten wir
in NW mit Ziel Weissenburg Uber die Pfalzer HochstralRe, Hofstatten und Wilgartswiesen.
Am Tag 2 geht es weiter entlang der elsassischen Grenze bis Sturzelbronn und dann hoch
nach Rodalben. Am Tag 3 queren wir den PFW von West nach Ost zurlick nach NW. Die
Tour richtet sich an Touren-Mountainbiker und betragt insgesamt 225Km bei 4600HM, davon
170Km auf SO bis S2 Waldwegen.
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E-Mountainbike

TransAlp mit dem E-Mountainbike

Termin: 02. - 08. September 2026 (Mi - Di, wetterabhangig)
Anmeldung bis: bis Ende April 2026
Voraussetzung: - technisch einwandfreies, gewartetes E-MTB

- Ersatz: Akku, Bremsbacken, Fahrradschlauche
- Beherrschung Cross-Strecken im Hochgebirge

Strecke: Garmisch > Torbole/Gardasee (450 km/12000 hm)
Teilnehmer: ca. 5 Personen

Unterkunft: in Hitten auf dem Berg und/oder Hotels im Tal
Gebiihr: 42,- €

Leitung: Peter Rosner

Peter.Roesner@dav-speyer.de

Eine Alpenquerung ist ein spannendes & nachhaltiges Abenteuer, das Uber spektakulare
Gebirgslandschaften fihrt und unvergessliche Panoramen bietet. Das Angebot richtet sich
an Touren-Mountainbiker, die Cross-Strecken im Hochgebirge beherrschen. Geplant sind
tagliche Touren bis zu 100km/2500hm, die uns von Tirol ins Engadin durch die Lombardei
ins Trentino fuhren.
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BERGE, WANDERN & GENIESSEN —
MIT DEM DAV SUMMIT CLUB

SCHOTTLAND-HIGHLANDS: WUNDER
VON ASSYNT UND ULLAPOOL

Deutsch sprechende*r Wanderfiihrer*in « ab Bahnhof / Flug-
hafen in Inverness * 7 x Hotel/B&B jeweils im DZ ¢ 7 x Friih-
stiick « Willkommensgetrank im B&B « Transfers zu den
Wanderungen ¢ Whisky Verkostung « Versicherungen

] ah 1595 — 8 Tage | 6 —12 Teilnehmer*innen
= ) 24.06. bis 01.07. | 24.07. bis 31.07.|19.09. bis 26.09. |

g X 20.10. bis 27.10.2026 www.davsc.de/ [TTCTIRSS

WANDERN DURCH DEN JOTUNHEI-
MEN NATIONALPARK

Deutsch sprechende*r Bergwanderfiihrer*in ¢ ab Flug-
hafen Malaga / bis Hotel in Mijas ¢ 1 x Hotel****, 5
x Hotel***, 1 x Hotel**, jeweils im DZ ¢ Halbpension
* Busfahrten lt. Detailprogramm ¢ Versicherungen

8 Tage | 4 — 12 Teilnehmer*innen
27.06. bis 04.07. | 04.07. bis 11.07. | 22.08. bis 29.08. |

29.08. bis 05.09.2026
. % www.davsc.de/ i[oJ{o1s

PEAKS OF THE BALKANS TRAIL -
TRAUMHAFTES TREKKING

Deutsch sprechende*r Bergwanderfiihrer*in « ab/bis Flug-
hafen Pristina * diverse Unterkiinfte 10 x Volpension, 1 x
Halbpension  Gepacktransport ¢ Versicherungen

12 Tage | 6 — 12 Teilnehmer*innen
06.06. bis 17.06. | 13.06. bis 24.06. | 20.06. bis 01.07. |
27.06. bis 08.07. | 04.07. bis 15.07.2026 u.v.m.

www.davsc.de/ [E1\4:1)

Bergsteigerschule des Deutschen Alpenvereins
Anni-Albers-Strae 7 | 80807 Miinchen | Telefon +49 89 64240-0

Gefettete Termine mit garantierter Durchfiihrung.
dev-surnmrit-chab.da Alle Reisen auch fiir Nicht-Mitglieder des DAV buchbar.




Stand Up Paddle Touren

SUP-Treff auf den Altrhein

Die Natur vom Wasser aus zu erleben ist eine
wunderbare Ergdnzung zum vielseitigen Wan-
der- und Tourenprogramm der Sektion. Rund um
Speyer gibt es zahlreiche Altrheine und Seen,
die fast schon Amazonasfeeling vermitteln.
Mit eigenem SUP-Board und vorhandenen Grund-
kenntnissen genielen wir gemeinsam das Erlebnis
auf dem Wasser.

Da Wetter und Wasserstand wichtig sind,
gibt es im Vorfeld keine konkreten Termine.

Wer Lust hat, sich der bereits bestehenden kleinen
Gruppe anzuschlielen, meldet sich bitte im Frih-
jahr /Frihsommer.

Nach dem wunderbaren Erlebnis bei Vollmond im August 25 ist auf jeden Fall wieder

eine Mondscheinfahrt geplant.

Termine und Einsatzorte legen wir individuell nach Absprache fest.

Kontakt: Bettina Beyer
Bettina.Beyer@dav-speyer.de
Mobil: 0173 - 15523 78
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Orientierungswanderung 2025: Zwischen Kaltenbrunnerhiitte, Totenkopf und Kalmit
von Helmut Keller

Die Kooperation zwischen den Sektionen Ludwigshafen und Speyer (bzgl. abwechselnder
Ausrichtung) hat neben der zeitlichen Entlastung auch den Vorteil, dass sich mehr Teilnehmer
zum Event einfinden. So starteten am 15. Marz 2025 wieder 31 Personen, eingeteilt in 10
Gruppen, bei gutem Wanderwetter ihre Jagd nach den roten Tafeln. Der Ausrichter der dies-
jaéhrigen Orientierungs-wanderung, Andreas Kolb von der Sektion Speyer, zog alle Register,
die ein erfahrener Organisator solcher Touren drauf hat. Ist zum Beispiel auf der Karte bei
einem Pflichtweg die rote Markierung auch nur 1 mm Uber eine Wegeinmiindung hinaus ge-
zeichnet, so kann man ziemlich sicher sein, dass sich dort ein Punkt befindet. Ist der Beginn
einer ebenfalls rot markierten Schneise unwegsam und verwachsen, so lohnt es sich oft, von
unten her etwas in das Dickicht einzudringen. Eine gut sichtbare Tafel lenkte derart von einer
in unmittelbarer Nahe in einer Felsnische versteckten weiteren Tafel ab, dass sich viele Grup-
pen nach dem Auffinden der ersten freudig sofort auf den Weiterweg machten.

Der ca. 15 km lange Rundkurs fihrte direkt an Hellerhiitte und Totenkopfhiitte vorbei. Die
Einkehr blieb einem aber leider verwehrt, schliel3lich entscheidet bei Punktgleichheit ja die
bendtigte Zeit. Die individuelle Laufstrecke einiger Gruppen war sicherlich etwas langer und
auch die angegebenen 550 hm galten nur fir die Ideallinie ohne Verhauer.

Die Nummerierung der 10 Suchpunkte gab die Laufrichtung vor und auf den Pflichtwegen
waren weitere 17 Tafeln versteckt. Zwei Zusatztafeln konnte man lediglich auffinden, wenn
man den Hinweisen auf 2 Suchpunkten nachgegangen ist, auf denen sich Entfernungsanga-
be sowie Gradzahl befanden.

Im Unterschied zu friiheren Orientierungswanderungen musste man sich nicht mehr bei den
gefundenen Tafeln eintragen oder wie letztes Jahr Filzplattchen mithehmen. Dafiir hatte sich
Andreas etwas Neues einfallen lassen. Er vermerkte auf jeder Tafel neben der Zahl oder
dem Grol3buchstaben noch ein Zusatzzeichen, das ebenfalls in die Laufkarte eingetragen
werden musste. So war gewahrleistet, dass die Teilnehmer auch tatsachlich die Tafel gefun-
den hatten. AuRerdem musste man sich nicht umstandlich lange mit der ausgelegten Tafel
befassen. Man konnte praktisch im Vorbeigehen die Buchstabenkombination erspéhen und
erst in einiger Entfernung in die Laufkarte eintragen, vollig unauffallig fir andere Gruppen in
Sichtweite.

Beim anschlieRenden Zusammensein in der Kaltenbrunnerhitte haben alle Teilnehmer be-
kundet, dass es ihnen groRen Spall gemacht hat, auch wenn man sich beim Anschauen des
Lésungsblatts Uber das Vorhandensein so manch einer nicht gefundenen Tafel gewundert
hat.

Vielen Dank an Andreas fir die sehr zeitaufwandige Vorbereitung, die uns ein herrliches Ori-
entierungswandererlebnis im Pfalzer Wald beschert hat.

Platz Teilnehmer Punkte Zeit

1 Hermann Hauer, Helmut Keller 28 6 h 6 min

2 Gerhard Ziaja, Reinhart Kastel 27 5 h 51 min

3 Gunnar Weinacht, Karin Weinacht, Thomas Kiilz, 26 6h 28 min
Ute Schéffer-Kiilz, Melanie Boos

4 Thomas Schehr 24 4 h 41 min

5 Matthias Glnther, Rainer Brinkmann, Holm Barig 24 6 h 25 min

6 Axel Petermann, Andree Hofrath 23 5 h 35 min

7 Nicole Drissler, Christiane Grof3, Bernd Grof3 21 7 h 50min

8 Niklas Romer, Valerie Weise, Celine Hanke 16 4 h 43 min

9 Matthias Jungkurth mit Christoph, Clara und Benjamin, 16 6 h 14 min
Wolfgang Dolz mit Frederick

10 Katharina Prasse, Lothar Borg, Ludgera Lewerich, Steffen Maul 15 7h

72



Wissembourg — die besondere Stadtfiihrung mit Dr. Gerhard Kemper am 12.4.25
von Jutta Wilke und Jarl Grether

Die elsassische Grenzstadt Weilenburg(Wissembourg) erwartete uns, 20 Mitglieder der
DAV-Sektion Speyer inklusive unseres neuen Ehrenvorsitzenden Helmut Keller, vor azur-
blauem Himmel mit weilen Apfel- und rosa Kirschbaumbliten. Unser Sektionsmitglied
Dr. Gerhard Kemper und Carmen Roegels fiihrten uns exklusiv und kenntnisreich um und
durch das kleine historische Zentrum des im 7. Jahrhundert an der Lauter gegrindeten
Orts mit vielen steinernen Zeugen und einer schillernden Vergangenheit. Die Kleinstadt mit
im Kern ca. 7500 Einwohnern liegt am lebensspendenden Flisschen Lauter in fruchtbarer
Umgebung (im Gegensatz zum sumpfigen Bienwald) am Rand vom Pfalzer Wald und den
Nordvogesen. Die Lauter erforderte jedoch auch ein Wassermanagement. Das wurde in der
Wasserfehde 1485 besonders deutlich, als der berlichtigte Hans Trapp, Herr von Berwart-
stein, die Lauter aufstauen und spater den Damm einreif3en liel, um eine wahre Flutwelle
gen Wissembourg zu schicken. Das ehemalige Kloster WeilRenburg hatte weitverzweigte
Besitzungen. Wissenbourg war von 1306 bis 1697 Reichsstadt und sieht sich heute als Tor
zu Frankreich.
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Unsere Tour fihrte Gber und entlang des Walls, unter dem die Stadtmauer teilweise begra-
ben wurde, um Kanonenkugeln besser standhalten zu kénnen. Wir gingen durch schmale
Durchlasse und malerische Gassen mit viel Fachwerk und einigen charakteristischen han-
genden Dachern. Besonders der pittoreske ,Schlupf , das Klein-Venedig an der Lauter,
sei als romantischer Ort erwahnt. Die gotische Kirche St. Peter und Paul, zweitgrof3te im
Elsass, weist einen romanischen Turm und einen unvollendeten Kreuzgang auf. Das Palais
Stanislas (benannt nach dem Exilpolen, dessen Tochter Marie Ludwig den XV. heiratete)
ist ein barocker dreifliigeliger Adelssitz mit Tor und Gartenanlage. Der Miteigentiimer zeigte
und erklarte uns die Sanierungsarbeiten am einst u.a. als Krankenhaus genutzten Gebaude.
Wo jetzt die Bibliothek steht, war zuvor der Krei3saal. Er erzahlte uns auch, dass Studenten
und ihre Mitstreiter 1950 fiir WeiRenburg als ,Hauptstadt“ eines neuen, geeinten Europas
pladierten.

Der wunderschéne Tag mit sehr personlichen Akzenten fand seinen Abschluss im lauschigen

Garten von Gerhard und Carmen bei Cremant und Brezel. Ein dickes Dankeschon fir alles,
was sie uns geboten haben.
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4-tigige Rundwanderung in den Siidlichen Vogesen
vom 12.-15. Juni 2025 - Vogesen 360 Grad
von Bettina Beyer

Fernblicke, Hochebenen und steile Abstiege, heille Tempera-
turen, Regen mit Gewitter, bunte Blumen und Orchideen, tolle
Gruppe, viel Minsterkase und Blaubeertarte: Die ganze Palette .
wurde in diesem Jahr geboten. K
Anja, Alessia, Beate, Bettina, Maria und Petra waren dabei und |
hatten viel Spal} bei den Tageswanderungen und Hittentber-
nachtungen. Stationen waren das Hotel Les Terrasses Du Lac
Blanc, das Chalet-refuge des 3 Fours (Hitte des franzdsischen
Alpenvereins) und die Ferme-Auberge Rothenbrunnen. Beim
Abstieg wurde in der Ferme Auberge Christlegut noch eine klei-
ne Kaseverkostung geboten. Eben alles typisch Vogesen!
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Sonntagswanderungen 2025 - Jahreseindriicke
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Arbeitswoche an der Barmer Hiitte
Fr. 25.07. bis Sa. 02.08.2025
von Gerhard Ziaja

In diesem Jahr stand unsere Arbeitswoche ganz im
Zeichen des Jubildaums ,125 Jahre Barmer Hitte".
Die Feierlichkeiten fanden von Samstag bis Sonntag |
statt — mit Glickwunschreden, Prasenten, Musik und
vielen schonen Begegnungen. Am Sonntag wurde im |
Gemeindehaus von St. Jakob gemeinsam gefeiert,
erinnert und natdrlich auch fleiRig genetzwerkt.

Bereits am Wochenende nutzten wir die Gelegen- |~
heit, um einige langere Kontrolltouren vom Tal aus zu |
erledigen. Erst am Montag begann dann die eigentliche §
Arbeitswoche auf der Hutte.

Unsere Aufgaben in diesem Jahr umfassten
unter anderem:

* Kontrolle des Barmer Steigs gemeinsam mit dem Wegebau Matrei

» Uberpriifung und Instandsetzung des gesamten Wegenetzes rund um die Hiitte
» Zaunbau an der Talstation der Materialseilbahn

« Fakalientransport der letzten zwei Jahre ins Tal

* sowie diverse Instandhaltungsarbeiten rund um die Hitte

Zum Wetter Iasst sich nur sagen: Wir nehmen’s, wie’s kommt!

Trotz mancher Wetterlaune verlief die Woche reibungslos, und die Zeit verging —

wie immer — viel zu schnell.

In diesem Jahr waren mit dabei:

Sektion Speyer: Sebastian Rillig, Klaus Schmidt, Peter Frosch, Rainer Wolf, Gerhard Ziaja
Sektion Wuppertal: Jan und Wolfgang Hymmen, Uli Stéltzel, Hans-Werner Sippel, Her-
mann Dinnwald, Ines und Dirk

78



79



Amberger Hiitte — Familiengruppe
Von Oscar und Nils

Tag 1 — Anreise

Am Sonntag, dem 3. August 2025, haben wir uns in
einem Hotel getroffen. Am Montag sind wir dann ge-
meinsam zum Startpunkt gefahren. Von dort ging es
zwei Stunden lang und 550 Héhenmeter im Nebel |
bergauf bis zur Amberger Hitte.

Am Nachmittag spielten wir ein paar Spiele und mach-
ten eine Mittagsruhe. Abends gab es fiir alle Kase- &
spatzle. An diesem Abend gingen wir um 20:30 Uhr
ins Bett.

Tag 2 — Zum Gletscher

Am zweiten Tag wanderten wir bis zum Anfang eines
Gletschers. Das war richtig cool, denn wir hatten den
ganzen Tag strahlend blauen Himmel. Die Etappe
war zwar sehr anstrengend mit 700 Héhenmetern. Am Gletscher war es eiskalt, weil der
Wind die kalte Luft aufwirbelte. Nach einer halben Stunde machten wir uns wieder auf den
Riickweg, der stellenweise spannend war, da kleine Bache den Weg Uberfluteten und man
manchmal fast nicht hinliberkam.

Vor dem Abendessen spielten wir noch ,Stadt, Land, Vollpfosten“ und Kniffel. Danach ging
es wieder gegen 20:30 Uhr ins Bett.

Tag 3 — Nebel am Sulzkogel

Am dritten Tag wollten wir eigentlich auf den Sulzkogel steigen. Nach dem Fruhstiick war-
teten wir zunachst auf gutes Wetter, dann machten wir uns auf den Weg. Doch schon bald
zogen Nebelschwaden aus dem Tal herauf, und es blieb den ganzen Tag Uber neblig nass.
Nur ab und zu konnten wir die Berge sehen. Nach einer Weile im Nebel machten wir eine
Pause und beschlossen, umzudrehen und zur Hitte zuriickzukehren.

Am Nachmittag spielten wir noch ein paar Spiele und gingen abends — wie gewohnt — um
20:30 Uhr ins Bett.

Tag 4 — Tiirkisfarbener See

Am vierten Tag wanderten wir in Richtung Schrankogel und folgten der Seitenmorane eines
Gletschers, bis wir ein Plateau erreichten. Dort lag ein traumhaft schéner See mit tiirkisfar-
benem Wasser. Danach stiegen wir zu einem anderen See hinab, an dem wir eine langere
Pause machten. AnschlieRend wanderten wir zurlick zur Hitte, um unsere Sachen zu pa-
cken. Abends ging es wieder um 20:30 Uhr ins Bett.

Letzter Tag — Heimweg

Am letzten Tag stiegen wir ins Tal ab. Nach sieben Stunden waren wir alle zu Hause — und
froh, wieder dort zu sein.
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Berge und Seen: zu den schénsten Plitzen Osterreichs im Lechquellengebirge
(18.08.-20.08.25)
von Birgit Badia

Am Montag, den 18. August 2025, traf sich unsere 8-kdpfige Grup-
pe in Lech am Arlberg bei bestem Wanderwetter. Unser heutiges
Ziel war die Freiburger Hutte (1.918 m) oberhalb des Formarinsees. S
Auf der landschaftlich sehr reizvollen Etappe mit tollem Alpenpa- ===
norama und blihenden Bergwiesen hatten wir den Lech sehr oft
im Blick und immer im Ohr. Nach einer 5 stiindigen Genusswande-
rung mit 600 Hm erreichten wir die Freiburger Hutte, von der man
einen fantastischen Blick auf den turkisblauen Formarinsee mitder
Roten Wand genief3en kann. :

Da das Wetter uns wohlgesonnen blieb, konnten wir am zweiten |
Tag die Tour zur Ravensburger Hitte, wie geplant, Uber das stei-
nerne Meer und den Gehrengrat fortsetzen. Das steinerne Meer
ist eine alpine Karsthochflache mit bizarren Kalkformationen, in
der auch der Lech seinen Ursprung hat. Von dort ging es dann
steil bergauf zum hdchsten Punkt unserer Tour — dem Gehrengrat
(2.439 m). Die spektakularen Ausblicke konnten wir ausgiebig bei
unserer Vesperpause genielRen. Der steile Abstieg vom Gehren-
grat fliihrte uns zum Spuller See, den einige Teilnehmer fir ein er-
frischendes Bad nutzten. Von da aus waren es nur noch knapp 100
Hm zur Ravensburger Hiitte (1.948 m) — unserem Nachtquartier.

— — “;’ Leider schlug das Wetter in der
- .-‘

Nacht um, sodass wir am letzten
Tag in groBen Teilen Uber einen
Fahrweg abstiegen. Ein Highlight gab es aber dennoch —
™ einen Abstecher zum Zuger Wasserfall. Jetzt war es nicht
" mehr weit zum Uferweg des Lechs, auf dem wir dann wieder
unseren Ausganspunkt erreichten.

Wir bedanken uns bei Svetlana und Bernd fiir die sehr gut
und umsichtig geplante und begleitete Tour, die uns allen als eine sehr schéne Zeit in Erin-
nerung bleiben wird.
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Hammerspitzeniiberschreitung — Allgauer Klettersteige
Mi., 13.08. bis Fr., 15.08.2025
Von Gerhard Ziaja

Pinktlich um 8:00 Uhr traf sich unsere Gruppe am Park-
platz der Fellhornbahn — und besser hatte das Wetter fiir
unser Vorhaben kaum sein kénnen. Auf dem Programm
stand an diesem ersten Tag der Zwei-Lander-Klettersteig 8
(C/D) mit anschlieRender Hammerspitzenlberschreitung. 5
Allen war klar, dass dies ein anstrengender Tag werden
wirde, daher entschieden wir uns fiir die kraftsparende .1'
Aufstiegsvariante mit der Fellhornbahn.

Oben erwarteten uns strahlender Sonnenschein, grof3-
artige Ausblicke und eine spannende Tour mit abwechs-
lungsreichen Passagen. Absturzgeldnde, ausgesetzte
Wege, gesichertes Klettern, mehrere Gipfelkreuze und
der Tagesabschluss auf der Fiderepasshitte — besser
konnte es kaum laufen, auch wenn die Hitze uns ganz
schon forderte.

Nach einer erholsamen Nacht starteten wir in einen neuen, ebenso traumhaften Tag. Uber
die Fiderescharte erreichten wir den Einstieg in den Mindelheimer Klettersteig (B/C). Der
Steig ist lang, aber wunderschon — und da unser Etappenziel die Mindelheimer Hitte war,
konnten wir die Tour in vollen Ziigen genieRen. Am Abend wurden wir dort mit einem herr-
lichen Sonnenuntergang belohnt.

Am dritten Tag stand der Abstieg an. Uber die RoRgund-
scharte ging es hinab ins Tal zuriick zum Fellhornpark-
platz. Vollzahlig ohne Verluste und Zwischenfalle erreich-
ten wir unser Ziel — und das sogar frih genug, damit
alle ihre weiteren Plane fir den Tag umsetzen konnten.
Besonders beeindruckend: Frank setzte sich noch aufs
Fahrrad und fuhr die iber 300 km bis nach Hause!

Mit dabei waren:
Xun und Peter, Svetlana und Bernd, Frank

82



[}
o




Sektionsfahrt aus Sicht eines Touren-/ Ubungsleiters:
von Reinhart Kastel

August 2024: Da Ende Oktober immer Redaktionsschluss
fur das neue Bergecho ist, stehe ich vor der Aufgabe ,Was
biete ich nachstes Jahr als Sektionstour an?“. Nach langerer
Uberlegung reift der Entschluss, neben den eintégigen Ange-
boten auch wieder eine mehrtagige Fahrt anzubieten. Was
kénnte man machen? Da die Tour 2024 so erfolgreich war,
entscheide ich mich, erneut eine Klettersteigwoche auszu- [

gehen an , Tourist Infos“ mit der Bitte um Zusendung von In-
formationsmaterial. Ich schreibe verschiedene Campingplat-
ze an: ,Ich méchte fur eine Gruppe von max. 10 Personen ¢
reservieren. Sind vom 17 - 23. August 2025 noch Platze frei?
Kann ich Proforma reservieren und bis wann muss ich defini- |
tiv die genaue Teilnehmerzahl mitteilen,....“. Die ersten Riick- |
meldungen sind erniichternd: ,Wir nehmen keine Gruppen ;
an, damit haben wir schlechte Erfahrungen; Wir haben keinen M“
Platz fiir so viele Personen; Im August ist Hauptreisezeit, da

. g machen wir keine Vorabreservierungen fir Gruppen; ...“. Ich
rufe bei den Campingplatzbetreibern an und schildere die
Situation, dass wir eine Gruppe des DAV sind, die tagstiber
Touren unternehmen und abends keinen Rabatz machen.
Nach einigem Hin und Her erhalte ich von einem Camping-
platz eine positive Riickmeldung: Bis spatestens Mitte April
2025 muss die genaue Teilnehmerzahl mitgeteilt werden.
Aufatmen meinerseits - jetzt kann die Detailplanung begin-
nen.

Oktober 2024: Zusammen mit dem neu gekauften Kletter-
steigfiihrer fir die Region und dem zugesendeten Infoma-
terial der Tourismusbiiros erstelle ich eine erste Ubersicht
Uber mogliche
Unternehmungen
und formuliere
die Ausschrei-
bung fiir das neue
Bergecho - Termin: 17.-23. August 2025 - [l
Anmeldeschluss: Mitte April 2025.

April 2025: Nach dem Vortreffen mit den Teilneh-
mern nehme ich Kontakt mit dem Campingplatz
auf und Ubermittle die genaue Personenzahl, so-
wie die Anzahl der Zelte bzw. Wohnmobile. Ich
erhalte die Buchungsbestatigung Uber die reser-
vierten Platze.
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eines privaten Termins die Teilnahme verkiirzen kénnen.
Die Riickfrage bei allen Teilnehmern ergibt, dass eine
I~ Verschiebung der Fahrt um 2 Tage nach vorne mdglich
ware. Erneute Kontaktaufnahme mit dem Campingplatz
- eine Verschiebung ist méglich, aber nicht mehr auf den
urspriinglichen Platzen. OK - alles kein Problem, Hauptsa-
che wir erhalten beisammen liegende Platze. Neuer Termin
jetzt 15.- 21. August.

09. August 2025: Um alle moglichen Touren vorab in Au-
genschein zu nehmen fahre ich mit Andrea ins Zillertal.
Gemeinsam begehen wir alle Steige: Wie sind die Bedin-
. gungen, wo sind die Schwierigkeiten - kann man schwie-
rige Stellen eventuell problemlos umgehen? Wie erreichen
wir die Touren, was ist mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln?
Bei der Begehung eines Steigs stellen wir fest, dass durch einen erst kirzlich erfolgten
Hangrutsch eine Passage unbegehbar ist - wir finden eine Mdglichkeit diese zu umgehen.
Wir haben ausnahmslos gutes Wetter. Trotzdem erkunden wir noch die ein oder andere
Wanderung als Plan B bei schlechtem Wetter.

15. -21. August: Die Teilnehmer kommen an. Leider wird das Wet-
ter unbestandiger. Gemeinsam begehen wir super Klettersteige
- fiir jeden ist etwas dabei. Am Regentag wird eben gewandert -
in der Gruppe kann eine Wanderung auch bei Regen schoén sein.
Abends sitzen wir dann immer gemitlich zusammen, erzahlen und
singen, wahrend Gerhard und ich Gitarre spielen.

So oder ahnlich lauft es sicherlich auch bei den anderen Touren-
fihrern bei mehrtagigen Veranstaltungen.

Fazit: Es waren schone Tage mit netten Leute, tollen Touren bei
durchweg gutem Wetter. Es hat allen ersichtlich Spall gemacht.
Der Aufwand und Stress hat sich
wieder gelohnt.

Teilnehmer: Andrea, Bianca, Xun,
Gerhard, Michael, Peter, Reinhart
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Zu den schonsten Gipfeln in den Stubaier Alpen 22.08.-24.08.25

von Wolfgang Frombold

Nach individueller Anreise ins Stubaital (wobei
ein Teil der Teilnehmer bereits am Vortag direkt
von der Tour im Lechquellengebirge anreiste)
erfolgte der Aufstieg zur Franz-Senn-Hitte
(2.147 m) und das Beziehen der Lager. Die fiir
den Anreisetag geplante kleine Wanderung zum
Rinnensee musste leider wetterbedingt ausfal-
len.

Unser erstes Ziel nach dem Anreisetag war der

Gipfel des 2.986 m hohen Aperer Turms — ein
fast Dreitausender im Herzen der Stubaier Al-
pen.

I

Der Anstieg bietet durchgehend beeindru- (&

ckende Ausblicke auf die umgebenen verglet- ¥

scherten Gipfel und Gletscherseen. Vom Gipfel

offnet sich ein herrlicher Tiefblick auf das Tal mit §

der Franz-Senn-Hiitte — bis zu den Kalkkdgeln:
Eine ideale Tour fir Bergwanderer, die ein aus-
sichtsreiches Ziel, hochalpinen Charakter und
moderaten Anspruch suchen.




Am nachsten Tag stand eine Bergtour auf die Rinnen-
spitze (3.000 m) auf dem Programm. Der Anstieg ist
gletscherfrei. Der Weg von der Hiitte bis zur Rinnen-
spitze hatte zumeist Wandercharakter. Unterhalb des
Gipfelaufbaus mussten wir einige blockige Hange que-
ren. Die letzten Hohenmeter bis zum Gipfel haben einen
klettersteigahnlichen Charakter — der Fels war aber gut
mit Drahtseilen und Eisentritten versehenen. Der End-
spurt Uber den Gipfelgrat ist teilweise ausgesetzt. Hier
waren Trittsicherheit und absolute Schwindelfreiheit not-
wendig.

Oben angekommen, entschadigt die atemberaubende
Tiefsicht auf den tirkisfarbenen Rinnensee und den
Lisener Ferner fir alle ,Strapazen” des Fulmarsches.
Der Ausblick wird oft als einer der schonsten der Alpen
bezeichnet.

Beim Abstieg machten wir noch einen Abstecher zum
am Fule der Rinnenspitze gelegenen malerischen Rinnensee. Die Schonheit dieses Sees
animierte einige Teilnehmer am nachsten Morgen eine aulerplanmafRige Sonnenauf-
gangstour dorthin zu unternahmen.

Nach dem Frihstliick mussten wir leider schon Abschied von der schonen Franz-Senn-
Hutte nehmen. Bei herrlichem Wetter stiegen wir Uber den Panoramaweg ab und traten
unsere Heimfahrt an.




Westlicher Lechtaler Hohenweg vom 06.—10.08.2025
von Dominic Zieger

Tourenleiter: Dietmar Zieger
Teilnehmer: Kurt Baumann, Sebastian Baumann, Robert Biihn, Jenny Dettmann, Peter Kre-
mer, Ulrich Unger, Dominic Zieger

1. Tag — Mi., 06.08.2025: Anreise und Aufstieg zur Ulmer Hiitte

Die Anreise erfolgte in zwei Fahrgemeinschaften nach St. Anton am Arlberg (1.284 m), Park-
platz Galzigbahn. Nach rund fiinf Stunden Fahrt startete die Gruppe am Nachmittag mit der
Galzigbahn (2.082 m) in Richtung Ausgangspunkt der ersten Etappe. Uber Weg 23 / 645
fuhrte der Anstieg in angenehmer Steigung zur Ulmer Hitte (2.211 m), die nach rund 1,5
Stunden erreicht wurde. Nach dem Einchecken in die Doppelzimmer und einer ausgiebigen
Starkung genoss die Gruppe einen gemdiitlichen Hiittenabend bei bester Stimmung.

2. Tag — Do., 07.08.2025: Ulmer Hiitte — Leutkircher Hiitte

Von der Ulmer Hiitte fiihrte der Weg 601 (E4) zunachst zum Walfagehrjoch (2.539 m). Ein
Abstecher zum Vallugagipfel (2.809 m) von der Zwischenstation aus war krafteschonend
mit der gleichnamigen Bahn zu einem unverhaltnismagig hohen Preis mdglich. Gemeinsam
entschieden wir uns gegen das Angebot und stiegen wieder zum Joch ab. Von dort setzte
die Gruppe den Weg liber das Matunjoch (2.562 m), das Bacheregg und das Almajurjoch
(2.237 m) fort, bevor nach etwa sechs Stunden Gehzeit die Leutkircher Hiitte (2.251 m) er-
reicht wurde. Dort bot sich eine hervorragende Gelegenheit, den Tag bei Sonnenschein auf
der Terrasse mit Blick auf die umliegenden Gipfel ausklingen zu lassen.




Aufstieg zum Stanskogel
3. Tag - Fr., 08.08.2025: Leutkircher Hiitte — Stanskogel — Kaiserjochhaus

Am dritten Tag stand eine landschaftlich besonders reizvolle Etappe auf dem Programm.
Uber den Hirschpleiskopf (2.549 m) fiihrte der Weg auf den Stanskogel (2.757 m), der als
eine der schonsten Aussichtskanzeln der Region gilt. Im Gipfelbereich sorgten einige Seil-
sicherungen fiir zusatzliche Spannung. Nach dem Abstieg erreichte die Gruppe das Kaiser-
jochhaus (2.310 m), wo nach rund vier Stunden Gehzeit Quartier bezogen wurde.

Bei bestem Wetter genossen alle einen eindrucksvollen Sonnenuntergang (iber den Lech-
taler Alpen.

4. Tag - Sa., 09.08.2025: Kaiserjochhaus — Ansbacher Hiitte

Die vierte Etappe filhrte iiber mehrere markante Ubergénge: Kridlonscharte (2.365 m),
Hinterseejoch (2.484 m), Alperschonjoch (2.301 m) und Flarschjoch (2.464 m). Der stetige
Wechsel zwischen Auf- und Abstiegen verlangte Kondition, wurde jedoch mit grof3artigen
Ausblicken auf die Lechtaler Bergwelt belohnt. Nach rund flinf Stunden erreichte die Gruppe
die Ansbacher Hiitte (2.376 m) — die hdchstgelegene Hiitte der Lechtaler Alpen.

Ein gemtlicher Hittenabend rundete den gelungenen Tourentag ab.

5. Tag — Sonntag, 10.08.2025: Abstieg nach Flirsch und Heimreise
Am letzten Tag stand der Abstieg nach Flirsch (1.154 m) auf dem Programm. Der Weg flihrte
1.200 Hohenmeter bergab und wurde in knapp drei Stunden bewaltigt.

Fazit: Die flinftagige Huttentour entlang des Lechtaler Hohenwegs bot eindrucksvolle Berg-
panoramen, abwechslungsreiche Wege und hervorragend gefiihrte DAV-Hitten. Das stabi-
le Sommerwetter und die harmonische Gruppendynamik trugen zu einem unvergesslichen
Bergerlebnis bei. Ein herzliches Dankeschon an Tourenleiter Dietmar Zieger fiir die Organi-
sation und sichere Fihrung der Tour!

89



Monatliche E-Mountainbike Touren im Pfélzer Wald
von Peter Rosner

Biken, Natur & Pfalzer Lebensfreude

Jeden 4. Mittwoch im Monat heil’t es bei uns: Raus und rauf aufs Bike!
Im schénen PFW genielRen wir gemeinsam die Natur, sportliche 60 km mit 1.100 Hm —
ganzjahrig, wenn’s Wetter nicht passt (Regen, unter 5 °C) finden wir einen Alternativtermin.

Unsere Gruppe zahlt mittlerweile 13 Biker:innen, meist sind wir zu siebt unterwegs. Was nie
fehlt: eine gemiitliche Einkehr & viel SpaR

EMB-Tour vt 604 bed 1200 Hin:

» Mmkoer mes duee s da Serichs g .
Foch un Weltesksews o rctie o,
Kot DS ICBLOCT FH 6080 306 1

SRR T TR

SAL .

90



TransPfw - 2 Tage quer durch den Pfalzer Wald
mit dem E-Mountainbike am 16.+17. Juli
von Peter Rosner

Wir (Dagmar, Jutta, Jorg, Gerold, Nic, Peter) sind in NW aufgebrochen zu unserer allerer-
sten TransPfw — 155km/2900Hm pure Pfalz-Power! Unser Zwischenziel: WeiRenburg, tber
die Pfalzer HochstralRe, Hofstatten und Wilgartswiesen. Die Stimmung? Euphorisch. Die
Wetterprognose? Vielversprechend. Die Realitdt? Ein Regenschauer, der uns klatschnass
erwischte und den ,Franzosenpfad-Trail“ in einen matschigen Anstieg verwandelte — echtes
Teamwork war gefragt!

Doch nicht nur das Wetter stellte uns auf die Probe: Auch Peter’s Streckenfiihrung hielt
einige unerwartete Herausforderungen bereit. Schiebepassagen infolge umgefallener Bau-
me sowie naturbelassenes Dickicht brachten uns mehr als einmal zur Improvisation — und
machten die Tour umso abenteuerlicher.

Ab Schweigen waren wir wieder trocken und génnten uns zur Belohnung ein Glas Sauvi-
gnon Blanc — Lebensfreude pur. Am nachsten Tag ging’s weiter entlang der elsassischen
Grenze bis nach Sturzelbronn und schliellich zum Bahnhof in Pirmasens. Die Landschaft,
die Gesprache, das gemeinsame Lachen, die Herausforderungen — einfach unvergesslich.

Und weil’s so “schee’ war, verlangern wir im Jahr 2026 die TransPfw auf 3 Tage, tbernach-
ten zusatzlich in Rodalben und biken von dort aus zuriick nach NW. Die Vorfreude ist jetzt
schon riesig.




TransAlp mit dem E-Mountainbike
Von Garmisch nach Torbole/Gardasee 3.-9.September
von Peter Rosner

Nach intensiver Vorbereitung sind wir mittags in Garmisch bei bester Wetterprognose
gestartet, um in den nachsten sechs Tagen den Gardasee zu erreichen — mit 450 Kilo-
metern und 12.000 Héhenmetern vor uns. Unsere erste Alpenlberquerung mit dem
E-Moutainbike sollte ein spannendes und nachhaltiges Abenteuer werden, das
uns auf anspruchsvollen Cross-Strecken durch das alpine Hochgebirge flhrte:
von Tirol ins Engadin, weiter durch die Lombardei bis ins Trentino — begleitet von spektaku-
laren Gebirgslandschaften:

Garmisch — Fernpass - Rifenal — Martina — Passo da Costainas — Miinstertal — Val Mora —
Lago di Livigno — Passo Verva — Grosio — Passo Foppa/Mortirolo — Ponte di Legno — Alta Via
Camuna — Passo Tonale — Val di Sole — Madonna di Campiglio- Gardasee
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Wir sind hier
zu Hause. .

Wir kennen uns nicht nurin Finanz-
themen, sondern auch in unserer Heimat
bestens aus. Mit unseren Produkten,
Dienstleistungen und unserer Prasenz
vor Ort fordern wir den Wohlstand

der Menschen und das Wachstum der
Wirtschaft in der Vorderpfalz.

www.sparkasse-vorderpfalz.de Spa I‘ka sse
Vorderpfalz

Weil’s um mehr als Geld geht.




DAV Bericht Fahrtechnik 2025

Mountainbike-Fahrtechniktraining fiir Familien und Kinder und Anfianger
- Samstag 28.6.2025

von Manfred Huchler

Am Samstag, den 28.6.25, trafen sich bei schonem Sommerwetter Dirk, sein Sohn Nils,
Thomas, Jonas und Linus sowie Rainer und ich. Unser Ziel: Die grundlegenden Fahrtech-
niken des Mountainbikens zu erlernen und zu verbessern.

Der Kurs begann um 10:00 Uhr morgens in der Nahe des Friedensdenkmals bei Edenkoben
mit einer kurzen Einfiihrung mit Sicherheitscheck. Danach ging es direkt in die Praxis: Spie-
lerisch wurden verschiedene Ubungen zur Verbesserung der Grundfahrtechniken durchge-
fihrt, zum Beispiel das Durchfahren von Kurven in Verbindung mit der richtigen Blickfih-
rung, die Balance im Slalomparcours, das Bremsen auf verschiedenen Untergriinden, das
Fahren Uber Unebenheiten sowie das Bewaltigen von steilen Anstiegen und Abfahrten.
Individuelles Feedback und Korrekturen halfen den Teilnehmern bei der Umsetzung und der
Verbesserung der Grundfahrtechniken, so dass mit jedem Durchgang Fortschritte sichtbar
waren.

Im Anschluss konnte das Gelernte auf einer Tour zur St. Martiner Hiitte und durch das Eden-
kobener Tal in der Praxis angewandt werden. Auf schonen Wegen ging es bergauf und berg-
ab und die Teilnehmer waren vor einige Herausforderungen gestellt, die es ihnen erlaubten,
die erlernten Grundtechniken in der Praxis weiter zu verbessern.

Der Kurs endete gegen 16:00 Uhr mit einer abschlieRenden Einkehr in der Waldgaststatte
Friedensdenkmal, bei der alle ihre Erfahrungen und Fortschritte wahrend des Kurses be-
sprachen.

Insgesamt war das Mountainbike-Fahrtechniktraining ein grof3er Erfolg, der den Teilneh-
mern ein solides Fundament fiir kiinftige Mountainbike-Touren gegeben und ihre Begeiste-
rung fir den Sport weiter gestarkt hat.

Ruckmeldungen:

Linus: ,Supercool, vor allem das Pappbremsen war toll!*

Jonas: ,Die Tipps waren sehr hilfreich, v.a. das Hochlupfen des
Vorderrades*

Thomas:,Abwechslungsreiches Training mit Tipps und Tricks fiir
Anfanger und Fortgeschrittene”
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Ehrenmitglieder

Ehrenmitglieder vor 2025

Rolf Lindemann: Ehrenmitglied ab 2013
Manfred Kowatsch: Ehrenmitglied ab 2019
Reinhard Gruner: Ehrenmitglied ab 2020

Ehrenmitglieder ab Marz 2025

Reinhart Kastel

Auf der ordentlichen Mitgliederversammlung am 28. Méarz 2025 [#5;
wurde Reinhart Kastel aufgrund seiner hervorragenden Ver-
dienste um die Sektion zum Ehrenmitglied ernannt.

Der Einsatz von Reinhart Kastel ist an Vielfaltigkeit kaum noch
zu Uberbieten. 24 Jahre lang war er als Kletterwart Mitglied im
zehnkopfigen Beirat der Sektion. Davor leitete er zusammen mit
Jurgen Leonhard 5 Jahre lang die Familiengruppe.

Dartiber hinaus hat er sich vorbildlich eingebracht bei der Vorbe-
reitung samtlicher grofRer Sektionsfahrten, bei den beiden Gipfel-
kreuzjubilden am Fladenstein und den Arbeitseinsatzen vor Ort
sowie bei der Erstellung unseres Jahresprogramms Bergecho. In
allen drei Vorbereitungsgruppen zu unseren Jubilaen war er vertreten. Dabei hat er nichts
oberflachlich gemacht, sondern immer mit Herzblut und der nétigen Konsequenz. Um ihn
von einer Uberzeugung abzubringen, musste man schon gute Argumente auffahren kénnen.
Brauchte man Helfer fir die Vorbereitung von Events jeglicher Art, war er immer zur Stelle.

Die Angebote im Kletterbereich wurden im Laufe seines Wirkens immer mehr ausgeweitet.
Unter anderem flhrte er im Jahr 2000 das regelmafige montagliche Hallenklettern im ,EX-
TREM* in LU, von November bis Marz ein. Bei ca. 20 jahrlichen Treffen kommt man dabei
auf fast 500 Veranstaltungen. Neben zahllosen Kletterfahrten in die Stdpfalz sowie in das
europaische Ausland war ihm in den letzten Jahren vermehrt an einem stimmigen Ausbil-
dungskonzept gelegen. Die Ausweitung der Kurse, mit der Moglichkeit, sowohl in der Halle
als auch am Fels Kletterscheine zu erwerben, war seine Idee. Jedes Jahr hat er mit seinem
Team an Fachiibungsleitern ein vielseitiges Programm zusammengestellt und damit 9-10
Seiten unseres Jahresprogramms gefiillt. Die Sektion Speyer hat im Landesverband dank
seines Engagements einen besonders guten Ruf im Klettersport.

Seinem Nachfolger im Amt des Kletterwarts hat er seine Hilfe zugesichert und mochte sich
nach wie vor mit Angeboten im Kletterbereich aktiv in das Sektionsgeschehen einbringen.
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Ehrenmitglieder

Werner Riester

Auf der ordentlichen Mitgliederversammlung am 28. Marz 2025
wurde Werner Riester aufgrund seiner hervorragenden Verdienste
um die Sektion zum Ehrenmitglied ernannt.

12 Jahre lang, von 2013 bis 2025, war Werner Riester fiir das |
Mitglieds- und Beitragswesen der Sektion verantwortlich. Es han-
delt sich um eine zeitaufwandige Arbeit, die das ganze Jahr Gber ™
andauert, also beileibe kein Stoligeschaft darstellt. Obwohl sich
mittlerweile die meisten Neumitglieder digital anmelden, bedarf es
eines Mitarbeiters, der die Daten priift, Kontakt mit den Neumit-
gliedern aufnimmt, sich mit dem Ressort Mitgliederverwaltung in
Minchen zusammenschaltet und die vielen Adress- und Kontoan-
derungen eingibt. Die enge Zusammenarbeit mit unserem Schatz-
meister funktionierte genauso reibungslos.

Werner machte das Uber all die Jahre hin vollig eigenstandig und absolut zuverlassig. In der
Bedienung der Datenbank ,MVM-Manager” ist er zu einem richtigen Experten geworden,
der bei seinen Teilnahmen an Schulungsveranstaltungen des Ofteren AnstéRe fiir Verbes-
serungsvorschlage gegeben hat. An Termine wie Ausweisbestellung, Kiindigungslauf etc.
musste man ihn nie erinnern. Wahrend seiner Amtszeit stieg die Mitgliederzahl von 1300
auf 2070.

Werners Ausscheiden hangt in erster Linie mit der Neueinrichtung der Geschaftsstelle zu-
sammen, wobei die Mitgliederverwaltung aus dem Bereich der Beiratstatigkeiten herausge-
nommen wurde.

Bei mehreren Treffen mit der neuen Geschéftsstellenleiterin kiimmerte er sich vorbildlich um
einen reibungslosen Ubergang.

Bei samtlichen Feiern und Festen war Werner als Mitglied des Vergniigungsausschusses
stets tatkraftig zur Stelle. Wir hoffen, ihn hierbei noch mdéglichst lange zu erleben.
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Ehrenmitglieder

Helmut Keller

Auf der ordentlichen Mitgliederversammlung am 28. Marz 2025
wurde Helmut Keller aufgrund seiner hervorragenden Verdienste
um die Sektion zum Ehrenvorsitzenden ernannt.

Der frisch gewahlte Vorsitzende Simon Freimund tberreichte Hel-
mut die Ernennungsurkunde. Die laudationes iber Helmuts Ver-
dienste hielten Manfred Kowatsch zur Verabschiedung als lang-
jahriger Vorsitzender und Hermann Hauer zur Uberreichung der
Ehrenurkunde.

Hier der Wortlaut von Hermanns Rede:

»Helmut wurde im Jahr 2007 zum 1. Vorsitzenden gewahlt und
hatte dieses Amt seitdem ohne Unterbrechung inne, also ganze 18 Jahre.

Vorher war er bereits 9 Jahre Schatzmeister, das heil3t seit dem Jahr 1998.

Seine Tatigkeit im Vorstand der Sektion Speyer reicht damit noch in den Zeitraum der 100
Jahre Festschrift der Sektion Speyer zurlick.

Seit 2015 engagiert sich Helmut iber die Sektion Speyer hinaus auch im DAV-Landesver-
band Rheinland-Pfalz als Schriftfihrer. Dieses Amt tibt Helmut weiterhin aus.

Verlassen wir die Zahlen und kommen wir jetzt zum Inhaltlichen, wobei ich mich auf die Zeit
als 1. Vorsitzender beschranken und nur einige Beispiele nennen mochte:

Die Arbeit in der Vorstandschaft war stets gepragt von freundschaftlicher Zusammenarbeit
und der Suche nach Konsens. Eine gute Vorbereitung der Sitzungen mit rechtzeitiger Erstel-
lung der Tagesordnung trugen dazu bei. Seit mehreren Jahren wurden von Helmut auch die
Beiratsmitglieder zu den Vorstandssitzungen mit eingeladen, was fiir deren Einbeziehung in
die Vereinsleitung sehr forderlich war.

Eine sehr wertvolle Neuerung, die Helmut ins Leben gerufen hat, ist die regelmaRige und
umfassende Information der Vereinsmitglieder mit dem Email-Newsletter.

GrofRen Einsatz und ebensolchen Ideenreichtum hat Helmut bei der Vorbereitung des Jubi-
laumsjahres gezeigt mit dem Ergebnis mehrerer gelungener Veranstaltungen wie Festakt,
Aktivitatentag und Vortrag von Alexander Huber. Auch die Festschrift ist hier zu nennen.

Erwahnen mdéchte ich auch den guten Blick von Helmut dafiir, wer fiir eine Mitarbeit im Ver-
ein in Frage kommen kdnnte.
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Ehrenmitglieder

Zusammenfassend kann ich sagen: Helmut hat sein Amt nicht einfach nur verwaltet, son-
dern immer versucht zu gestalten, und das ist ihm wirklich sehr gut gelungen.

Helmut war aber nicht nur Vereinsmanager, sondern war und ist immer gerne in den Bergen
unterwegs, mit anderen Worten mit Leib und Seele Bergsteiger, gerne zusammen mit ande-
ren, wenn noétig aber auch alleine.

Als Tourenleiter gab er diese Leidenschaft weiter bei alpinen Touren, z. B. auf Klettersteigen
(Dolomiten), hochalpinen Wanderungen (Geigenkamm) oder bei Sektionsfahrten. Auch im
Pfalzerwald organisierte er Sonntagswanderungen, Jungseniorenwanderungen, das alljahr-
liche Felsbiwak vorwiegend mit Familien und mehrere aufwandig vorbereitete Orientierungs-
wanderungen. MTB-Touren, z. B. von Nord nach Sud durch den Schwarzwald gehorten
ebenfalls zu Helmuts Aktivitaten. Helmut hat mir versichert, dass er als Tourenleiter weiter
aktiv bleiben will.

Fir deinen so erfolgreichen Einsatz gebiihrt dir unser besonderer Dank. Wir wissen das zu
schatzen und schlagen der Mitgliederversammlung vor, Helmut zum Ehrenvorsitzenden der
Sektion Speyer zu ernennen.”
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Wettbewerb Jubilaumsschriften

Deutscher Alpenverein Sektion Speyer
gewinnt den Jubildaumsschriften-Wettbewerb 2024

Sportbund Pfalz: Pressemitteilung vom 02. Juli 2025

Acht Vereine belohnt der Sportbund Pfalz fir die Herausgabe ihrer Jubildumsschriften aus
dem Jahr 2024. Die Publikationen wurden im Rahmen der Vereinsjubilden veroffentlicht
und erzahlen auf ganz unterschiedliche und vielfaltige Art und Weise die Vereinsgeschichte.
Auf dem ersten Platz landete der Deutschen Alpenverein Sektion Speyer, gefolgt von den
DJK-Sportfreunden aus Eppstein-Flomersheim und dem Sporttauchclub Nautilus Neustadt,
die beide auf Platz zwei landeten. Auch der Verein Pfalzische Sportgeschichte vergab zwei
Sonderpreise.

»125 Jahre Deutscher Alpenverein Sektion Speyer” heifdt die Siegerchronik 2024 der Pfalzer
Sportvereine. Das 78 Seiten starke Softcover-Buch im DIN A4-Format lberzeugte die Jury
durch einen Ubersichtlichen und reichhaltigen Kapitelaufbau sowie ein gelungenes Layout
mit einem harmonischen Verhaltnis von Text und Bild. Die zahlreichen Fotos sind von sehr
guter Qualitat und die vielen Berg- und Landschaftsaufnahmen machen Appetit aufs Wan-
dern, Bergsteigen, auf Urlaub und auch auf eine Mitgliedschaft im Alpenverein. Der Riick-
blick auf die Sektionsgeschichte wird mutig auf die letzten 25 Jahre begrenzt, denn 1999
wurde bereits eine Chronik zum 100-jahrigen Bestehen (iber die Sektionsgeschichte heraus-
gegeben. So liegt nun ein aktueller und abgerundeter Uberblick (iber den Verein vor, der die
vielfaltigen Aktivitdten und Veranstaltungen kompakt prasentiert. Der Alpenverein Speyer
erhalt fur seine Chronik vom Sportbund Pfalz eine Siegerpramie in Héhe von 400 Euro.

Redaktion:
Gisela Fleckenstein, Hermann Hauer, Reinhart Kastel, Helmut Keller, Manfred Kowatsch
Layout: Dorothea Steinle

125 JAHRE
1899 - 2024  sicmsen "

Y
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Vergniigungsausschuss

J Wir suchen euch — den neuen Vergniigungsausschuss! S

Du hast SpaB an Organisation, Teamarbeit
und bringst gern Menschen zusammen?

Dann werde Teil unseres neuen ,,Vergniigungsausschusses*!
Deine Aufgaben:

Organisation bei der Vorbereitung und Verkdstigung bei Veranstaltungen der Sektion —
vom Helfen am Grill bis zum Aufbauen bei der Weihnachtsfeier.

Ob allein, zu zweit oder als kleines Team — wir freuen uns auf engagierte
Mitmacher*innen, die das Vereinsleben mit Herz und guter Laune bereichern!

Melde dich bei uns — wir freuen uns auf dich!

\ Kontakt: Simon.Freimund@dav-speyer.de r
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Neue Mitglieder

Appelmann, Clara
Arnold, Benjamin
Ast, Walter
Astheimer, Sophie
Baier, Philipp
Bareiter, Lisa
Baumgartner, Anna
Becht, Bettina
Becker, Mirja
Bellm, Jurgen
Bender, Silke
Bertsch, Mina
Biemer, Cedric Carl
Biemer, Evelyn
Biemer, Frank
Biemer, Emilia Marie
Bosch, Greta

Branco dos Santos, Sandra
Branco dos Santos, Mathilda
Branco dos Santos, Michel
Branco dos Santos, Nuno

Braun, Paula
Braxmaier, Christoph
Brockschmidt, Filippa

Brockschmidt, Felicitas
Brockschmidt, Leander

Brockschmidt, Felix
Brockschmidt, Antje
Brickner, Uwe
Burkhardt, Ralf
Christahl, Lorenz
Cook, Alexander
Damrau, Lucy
Detsinyi, Christine
Detsinyi, Jonas
Detsinyi, Elias
Detsinyi, Christian
Dettmann, Jenny
Diehl, Jeannette
Dietz, Larissa
Durein, Nikolas
Durein, Lukas
Dzimiera, Julia
Elzer, Marten Erik
Emmel, Tanja
Emmel, Alexander
Emmel, Luis
Emmel, Antonia
Eskic, Jasmina
Eskic, Juno

Eskic, Merle
Eskic, Sven
Faustle, Florian
Fischer, Bjorn
Forster, Martina
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Forster, Wolfgang
Freiberg, Alex
Frickhoffer, Theo
Frickhoffer, Erik
Frickhoffer, Ellen
Frickhoffer, Jens
Fuchs, Anke
Fuchs, Markus
Funk, Klaus
Gensheimer, Hanna
Gensheimer, Stefanie
Gensheimer, Johann
Gilles, Sabrina
Glang, Karl

Goller, Marla
Grether, Jarl
Grinenwald, Jutta
Haacke, Finn
Haacke, Nadine
Hanke, Felizitas
Hanke, Rafael
Hassfeld, Johanna
Heinzmann, Volker
Hofmann, Jonas
Holdermann, Christa
Hollander, Martin
Jéager, Lars

Jager, Johannes
Jager, Stefanie
Jager, Kira

Jung, Noel David
Kamann, Hans
Kaufmann, Sabine
Klein, Udo

Klein, Inge

Klug, Stephane
Kopke, Finn
Koreck, Karsten
Kossen, Niels
Kossen, Mattis
Kossen, Nicola
Kozok, Anna
Kramm, Nina
Kramm, Norman
Kramm, Melanie
Kramm, Fiona
Kraschewski, Emma
Kraus, Simon
Kremoser, Paul
Krentorz, Thomas
Kromschroder, Carl
Krlger, Kristine
Kuhn, Elias

Kuntz, Frederik
Lange, Tanja

Lange, Steffen
Lauber-Spychalski, Maike
Lechner, Selina

Lehn, Silvia

Lehn, Josef

Leiss, Achim

Lenz, Julia

Leuthner, Ulrich

Ludwig, Melanie

Lutz, Ralf

Macchia, Alessia

Maier, Ralf

Maier, Iris

Manz, Raphael

Martens, Alfons

Martens, Tatjana
Matschullis, Sebastian
Matschullis, Jessica
Mauer, Reinhard

Mellein, Katrin

Mellein, Max

Mellein, Mia

Mellein, Alexander
Mothsche, Miriam

Mues, Michel

Nagel, Carolin

Namyslo, Jan

Obermeier, Hannah
Obermeier-Weinzettel, Christina
Ohl, Jakob

Ohl, Jeanette

Onhl, Dirk

Paltz-Ast, Elisabeth
Pankert, Nora

Pascale Boppart, Pascale
Pfister, Nora Sophie
Pfister, Volker

Pfister, Anna Marie
Pfister, Antje

Pietsch, Klaas
Pohlmann, Katharina
Pohimann, Jonna Pauline
Pohlmann, Hedda Charlotte
Pohlmann, Tilda Josefine
Potthoff, Aliénor Sophie Marie
Rapp, Tobias

Reichmuth, Elsa
Reichmuth, Jonathan
Reichmuth, Carolin
Reichmuth, Romy Malou
Reinmuth, Fabienne
Reiter, Miriam

Renno, Amelie Rosi
Renno, Marcel

Richard, Tom



Neue Mitglieder

Richard, Lenn
Richard, Oliver
Richard, Isabelle
Rillig, Michaela
Rillig, Johanna
Risch, Anna-Maria
Rocker, Christopher
Roppelt, Gisela
Sabbione, Penélope
Sauerwein, Jessica
Schaf, Paula

Schaf, Natascha
Schaf, Moritz
Schafer, Alexander
Schaffer, Katja
Scheidl, Stefan
Schillinger, Dominik
Schillinger, Alexander
Schmalzel, Daria
Schmidt, Lukas
Schmitt, Andreas
Schneider, Tobias

Schniederberend, Zoltan
Schreiner, Heike
Schreiner, Eric
Serrer, Marc-André
Sichler, Luisa

Siepe, Sebastian
Sommerrock, Thomas
Sommerrock, Claudia
Spohn, Norbert
Spychalski, Christian
Spychalski, Emilia
Steinbrecher, Patrick
Steitz, Jon

Stengel, Heinrich
Sturm, Daniela

Thai, Nadja
Thilmann, Daniel
Thilmann, Hans Joachim
Thilmann, Barbel
Thoms, Max Lasse
Tigiser, Elias

Tratz, Clara

Tremmel, Leo
Tremmel, Andreas
Tremmel, Paul

von Au, Paula

von Au, Clara

von Au, Nicole

von Au, Tilmann
von Hahn, Ferdinand
Walter, Claudia
Weber, Sylvia
Weiler, Laura
Weisbrodt, Thomas
Weisbrodt, Jutta
Wessendorf, Nicole
Wichmann, Mathilda
Wilke, Jutta
Willmann, Philipp
Wirth, Thomas
Witt, Theodor
Woéhrle, Florian
Wolf, Gunther
Woll, Katrin
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Geburtstage

Arenz, Sven

Bauer, Fabian
Blank, Karen
Bullinger, Christoph
Duchs, Karin
Erlewein, Bernt M.
Fellhauer, Torsten
Gauweiler, Nadine
Hahn, Robin
Hemberger, Steffen
Hoffmann, Matthias
Kreler, Stephan
KrelRer, Katrin
Kripp, Michael
Kropp, Anja
Kiindgen, Bianca
Meiser, Boris
Morsey, Dominik
Ottmann, Eike
Pachwald, Bernhild
Pfalzgraf, Matthias
Piening, Niklas
Rehbein, Gunnar
Rinnhofer, Birgit
Rischar, Christine
Ritter, Joachim
Sarlette, Valérie
Schilling Ritter, Claudia
Schneider, Tobias
Speksnijder, Marinus
Steinbach, Sascha
Urban, Matthias
Weickenmeier, Timo
Weil3, Dominic
Winkelmann, Claudia
Woll, Katrin

Zhou, Junxian

N

-/ 50. Geburtstage \
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Bauer, Birgit

Begic', Marinko
Bender, Daniela
Berger, Olaf

Betz, Johann
Bischof, Babette
Bresch, Jochen
Curasch, Sabine
Demmerle, Hans-Dieter
Dyrbusch, Anita
Frech-Bottcher, Bettina
FuBinger, Christine
Goldmann, Christian
Hambsch, Bettina
Hamburger, Andreas
Heildler, Martina Anna
Hengge, Christoph
Hintermayr, Elisabeth
Hoffmann, Markus
Hofmann, Dirk
Jager, Johannes
Jessl, Stefan
Kaufmann, Sabine
Keller, Anja

Keller, Clemens
Kemper, Anna Maria
Kihm, Axel
Kolbinger, Jens
Kreuziger, Ursula
Kinzl, Thomas
Kunze, Hilmar
Leiss, Achim
Maiwald, Claudia
Mayer, Siegfried
Otto, Michael
Picker, Christoph
Raether, Benedikt
Ripka, Beate
Scheible, Klaus
Schmitt, Thomas
Schramm, Susanne
Summ, Steffen
Teichmann, Lothar

N

-/ 60. Geburtstage \

60. Geburtstage

Trummer, Stefan
Utz, Axel
Weickert, Rainer
Ziaja, Gerhard

-/ 70. Geburtstage \

Adam, Reinhard
Auth, Elmar

Becht, Lothar

Blau, Lothar

Braun, Jorg

Buhring, Wolfgang
Birkle, Werner
Effler, Hildegard
Fahrnbach, Thomas
Fank-Blau, Brigitte
Flssel, Michael
Gauweiler, Helmut
Gerbes, Gerhard
Gumbrecht, Alwin
Guth, Klaus

Hien, Angelika
Holdermann, Christa
Jonas, Joérg

Kemper, Wilfried
Klett, Christa
Kronschnabel, Annette
Metzger, Klaus
North-Wilhelm, Kathleen
Paltz-Ast, Elisabeth
Rappold, Hans-Jirgen
Reichart, Gerhard
Schend, Bernd
Schleicher, Andrea
Stricker, Doris
Strohmeier, Sigrid
Weiler, Karl-Heinz
Weindel, Brigitte
Wirth, Thomas
Wolfger, Michael

N




Geburtstage

-/ 75. Geburtstage \

Daum, Karin

Endres, Hermann
Engemann, Heidemarie
Hauk, Karl

Katz, Glnter

Kilb, Dieter

Koss, Anne Dorothea
Kratz, Monika
Lochbaum, Monika
Lochbaum, Armin
Niggl, Bernard

Rapp, Rosemarie
Réderer, Elisabeth
Schmidt, Wolfgang
Todzi, Anna

Urban, Traudl

-/ 80. Geburtstage \

Brecht, Eugen
Dahm, Kurt

Dérsam, Ginter
Hirschmann, Winfried
Maron, Robert
Schneider, Norbert
Wintoch, Hermann
Wollensah, Heinz

Zapf, Udo

N r

Bustouristik
67346 Speyer
Brudergasse 6
Tel. (06232) 7 54 94
info@deutschreisen.de

N r

85. Geburtstage

Daigger, Udo
Gruner, Reinhard
Lanig, Otto
Meininger, Paul

90. Geburtstage
Mosel, Rita

DEUTSCH

REISEN

deutschreisen.de



Jubilare

4 %

25
Jahre

Gromann, Dirk
Kammerer, Maria
Kaiser, Thomas

Kast, Hellmut

Klein, Martin

Kunz, Norbert

Potel, Melanie

Rihm, Harry

Sauter, Valentin
Verdeseanu, Annemarie
Werner, David
Weyerhauser, Gabriele
Weyerhauser, Matthias
Wickert, Patricia

- 4

740

Jahre

Becht, Lothar

Bold, Hildegard
Eckhardt, Glinter
Juddat, Dieter
Leingang, Clemens
Maron, Robert
Ney, Joachim
Orschiedt, Hans-Joa-
chim

Reiss, Tilo

Schaal, Wolfgang
Schaal, Christina
Stark, Judith
Zingler, Jutta

¥

- 50

Jahre

Fischer, Martin
Knable, Michaela
Nuber, Hans-Jirgen
Pfadt, Karl-Martin

S
4

60
Jahre

Dietrich, Wolfgang
Hien, Angelika
Stepp, Peter

N




Verstorbene Mitglieder

Christoph Stark, 82 Jahre

Lothar Eichberger, 81 Jahre

Dr. Bernhard Vogel, 92 Jahre
Tanja Emmel, 49 Jahre

Wolf-Dietrich Kohn, 82 Jahre




Service: DAV-Borse
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DAV-Borse

Du bist auf der Suche nach Tourenangeboten oder
suchst eine bzw. mehrere Personen firr deine geplanten Aktivitaten?
Dann kannst Du auf unserer Tourenbodrse unter folgenden Rubriken entweder
Deine geplante Tour einstellen, Dir andere Tourenangebote anschauen
oder nach Bergpartner/innen fir Deine Unternehmungen suchen.

Rubriken:
Wandern
Berg-/ Hochtouren
Familientouren
Klettern
Ski-/ Schneeschuhtouren
Mountainbike

Und es gilt weiterhin, dass das Angebot umso attraktiver und die Chance auf
schone gemeinsame Erlebnisse beim Wandern und Bergsteigen
umso groRer wird, je haufiger die Tourenbdrse genutzt wird.

Unsere Tourenborse findest du unter folgendem Link:

www.dav-speyer.de/tourenboerse-angebote




Klettersport

Bergsport Sommer

Bergsport Winter

Werde DAV Mitglied
und genieRe eine Vielzahl
an Ausbildungsmaoéglichkeiten
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Nahere Informationen unter:
https://ausbildung.alpenverein.de
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Ausriistung (Preise pro Woche)

Lawinenpiepser / Schaufel / Sonde: 20,- €
Schneeschuhe: 10,- €
Eispickel: 10,- €
Klettersteigset / Kletterhelm: 10,- €
Kletterhelm: 5-€
Klettergurt: 10,- €

Bei der Ausleihe haben Sektionstouren Vorrang vor Privattouren.

Literatur

- aktuelle Literaturliste auf www.dav-speyer.de unter Ausleihe

Alpin-Lehrplan 1: Bergwandern — Trekking
Alpin-Lehrplan 2: Klettern — Technik / Taktik / Psyche
Alpin-Lehrplan 3: Hochtouren — Eisklettern
Alpin-Lehrplan 5: Klettern — Sicherung & Ausriistung
Alpin-Lehrplan 6: Wetter / Orientierung

Lehrbuch: Outdoor-Klettern

DAV - Ausbilderhandbuch

samliche DAV Wanderkarten der Ostalpen im MaRstab 1:25000

»  Bei Verlust oder Beschadigung ist der Gegenstand zu ersetzen.

Kontaktperson: Walther Leipold Tel: 06232 - 73853
E-Mail: Walther.Leipold@dav-speyer.de

110



Sektionstour: Versicherung

Bergwandern und/oder Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Jeder Teilnehmer ist sich
der Risiken bewusst, denen er sich durch die Teilnahme an Sektionsfahrten und —touren
aussetzt. Er ist verpflichtet gewissenhaft zu prifen, ob seine personlichen Fahigkeiten den
jeweils ausgeschriebenen Anforderungen entsprechen.

Versichert sind Mitglieder der Sektionen des Deutschen Alpenvereins bei alpinistischen
Aktivitaten, sofern zum Zeitpunkt des Unfalls oder der Bergnot der fallige DAV-Mitgliedsbei-
trag gezahlt ist oder dem DAV dazu die Einzugsermachtigung vorliegt.

Die Versicherung besteht tiber den Alpinen Sicherheits Service (ASS) der Wiirzburger Ver-
sicherungs AG.

Die Tour beginnt und endet am Ort, der in der Ausschreibung angegebenen oder mit dem
verantwortlichen Tourenleiter vereinbart ist.

Die Teilnahme erfolgt grundsatzlich auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung.
Es besteht keine Haftung, die Gber den im Rahmen der Mitgliedschaft des DAV bestehen-
den Versicherungsschutz hinausgeht. Haftungsbeschrankungen gelten nicht fiir Schaden
an Leben und kérperlicher Unversehrtheit sowie fiir Schaden, die durch Vorsatz oder grobe
Fahrlassigkeit verursacht wurden.

Die Absicherung von Bergungskosten durch den DAV besteht subsidiar zu anderen Ver-
sicherungen des Mitgliedes, d.h. private Unfall- oder Krankenversicherungen sind vorrangig
einstandspflichtig.

Nichtmitglieder haben keinen Versicherungsschutz iiber den Alpinen Sicherheits
Service (ASS), wenn sie an Sektionsfahrten und —touren teilnehmen.

Im Falle einer Bergrettung muss das Nichtmitglied Bergungskosten und evtl. notwendige
arztliche Behandlungskosten selbst tragen, sofern nicht seine private Versicherung oder
Krankenkasse die Kosten Gibernimmt. Dies gilt insbesondere auch dann, wenn der verant-
wortliche Tourenleiter eine entsprechende Bergrettungs- oder Bergungsmafinahme — auch
gegen den Willen des Nichtmitglieds — angeordnet hat.

Leistungen des Alpinen Sicherheits Service (ASS) und Zusatzversicherungen:
www.alpenverein.de/DAV-Services/Versicherungen

Der Vorstand

Alpine Erfahrung,
Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit w4, -
erforderlich 'ﬁ%

Deutscher Alpenverein eV.




Sektionstour: Arten / Anmeldung / Gebluihren

Fiihrungstouren:

Bei allen Touren handelt es sich, soweit nicht anders angegeben, um Fihrungstouren. Bei
diesen tragt der Fuhrer/Leiter die Verantwortung fir die Gruppe. Er trifft wahrend der Tour
alle notwendigen Entscheidungen.

Gemeinschaftstouren:

Teilnehmer einer Gemeinschaftstour kennen sich von friheren Touren. Jeder ist fur sich
selbst verantwortlich und in der Lage die Tour eigenstandig durchzufiihren, sowie die
Gefahren einzuschatzen. Der Leiter ist ausschlieRlich fiir die Organisation zustandig. Alle

Entscheidungen werden wahrend der Tour gemeinsam getroffen. Die Sektion ist frei von
jeglicher Haftung.

Anmeldung fiir mehrtéagige Touren / Teilnahmegebiihren

Viele Touren erfordern eine Reservierung von Hiutte, Campingplatz oder Kletterhalle.
Daher ist eine rechtzeitige Anmeldung erforderlich.

Die Anmeldung zu einer mehrtatigen Tour erfolgt mit dem Formular der nachfolgenden Seite.
Das Formular ist ausgefiillt an den bei der Tourenbeschreibung aufgefiihrten Tourenleiter zu
schicken.

Beachte: Die Bezahlung der Teilnahmegebuhren erfolgt beim Tourenleiter.

Ubersteigt die Anzahl der Anmeldungen die laut Tourenbeschreibung angegebene max.
Teilnehmerzahl, entscheidet das Eingangsdatum der Anmeldung uber die Zulassung.

Sektionsmitglieder haben Vorrang vor Nichtsektionsmitgliedern.

Die Mindestteilnehmerzahl betragt 3 Personen, ansonsten kann der Tourenleiter die Tour
absagen.

»  Schiler, Auszubildende und Studenten zahlen den halben Beitrag
»  Fir Nicht-DAV-Mitglieder erhoht sich die Teilnehmergebiihr um 50 %
+ Teilnehmer, die zu einer mehrtagigen Tour mit dem Zug anreisen, sind von den

Teilnehmergebihren befreit. Damit wollen wir die klimafreundliche Anreise in die
Tourengebiete unterstitzen.

112



Anmeldeformular Mehrtagestour Download auf Homepage

Fir jede Veranstaltung eigenes Formular verwenden!

Verbindliche Anmeldung fiir Tour / Kurs / Fahrt

Tourenbezeichnung:

1= 51111 15O

Name des Tourenleiters:

Mame des Teilnehmers:

Anschrift: Stralle, HAUSOUMIMET . eeeresrsrerrsrss s rssasassssasss s
PLZ, WoORNOM e
Telefon e
¥ -
DAV-Mitglied: (Bite ankreuzen) [ ] L]
Ja Mein
Das Anmeldeformular ausgefillt und unterschrieben an die Adresse des Tourenleiters schicken
{siehe Tourenbeschraibungen).
Haftung:

Die Towr beginnt und endel am angegebenen Or. Bergsteigen ist eine Gefahrensportart, Jeder
Teilnehmer einer Sektionstour ist sich der vorhandenen Risiken bewusst Die Teinahme erfolgt
grundsatzliich auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung, Teilnehmer erkennen an, dass der
verantwortliche Tourenbeiter und die Sektion Speyer von der Haftung freigestelll werden, die Gber den
im Rahmen der Milgliedschaft des DAY besiehenden Versicherungsschulz  hinausgeht,
Ausgenommen ist eine Haftung fur Vorsatz und grobe Fahrldssigkeit. BGB § 276 Abs. 1 u. 2.
Nichtmitglieder haben keinen Versicherungsschutz Ober den Alpinen Sicherheits Service des DAV,
Dies gill auch, wenn sie an Sektionstouren teilnehmen.

Im Falle einer Bergrettung muss das Michimitglied die Bergungskosten selber tragen, sofern keine
private Versicherung oder die Krankenkasse die Kosten dbernimmt.

Einverstindniserkldrung:

- leh erkldre mich mit vorstehenden Teilnahmebedingungen einverstanden.

- leh willige ein, dass dia bei einer Sektionsveranstaltung gemachten Fotoaufnahmen aul der Homepage
des DAY Speyer und im Bergecho verdffentlicht werden dirfen.

Die Teilnahmegebiihr von......... €  bezahle ich beim Tourenleiter.

(Unterschrift)
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Wir verarbeiten personenbezogene Daten unter Beachtung der Europaischen Datenschutz-
grundverordnung (DSGVO). Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter sind auf die Einhaltung des
Datengeheimnisses verpflichtet und haben in die Veréffentlichung ihrer Daten fir unsere
Vereinszwecke eingewilligt.

Wie wir mit [hren Daten umgehen, wenn Sie die Angebote der Sektion nutzen, ist der Da-
tenschutzerklarung auf der Rickseite des Aufnahmeantrags weiter hinten im Heft sowie
unserer Website www.dav-speyer.de zu entnehmen.

Fir die Kontaktaufnahme nutzen wir Ihre E-Mail-Adresse und Telefonnummer. Diese
haben Sie uns und damit auch dem Bundesverband des DAV, unserer Dachorganisation, mit
dem Aufnahmeantrag oder bei einer anderen Gelegenheit zur Verfligung gestellt.

Widerspricht ein Bestandsmitglied nicht innerhalb von 3 Wochen nach Erhalt des aktuellen
Bergechos der Nutzung seiner Daten, dirfen E-Mail-Adresse bzw. Telefonnummer verwen-
det werden.

Bei Sektionsveranstaltungen werden gelegentlich Fotos aufgenommen, die wir gerne auf
unserer Homepage und im Jahresprogramm ,Bergecho” veréffentlichen wiirden. Wenn Sie
nicht mochten, dass wir Fotos nutzen, auf denen Sie zu erkennen sind, dann teilen Sie
uns dies unmittelbar bei den Veranstaltungen, an denen Sie teilnehmen, mit. Daten und
Fotos geben wir nicht an Dritte weiter.

Bei Fragen zum Datenschutz: Datenschutzbeauftragter des Deutschen Alpenvereins
Prof. Dr. Rolf Lauser, Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31, 85221 Dachau,
Datenschutzbeauftragter@alpenverein.de




DAV-Mitgliedschaft: Vorteile

Bergsport erleben:

* In Ausbildungskursen lernst Du alles Wichtige rund um den Bergsport.

»  Bei gefiihrten Touren bist Du unter qualifizierter Leitung unterwegs.

*  Du lernst Tourenpartner und Gleichgesinnte kennen.

* Im DAV-Shop (www.dav-shop.de) erhaltst Du Rabatte auf alle Produkte.

*  Beim DAV Summit Club kannst Du Bergreisen gulnstiger buchen:
www.dav-summit-club.de

Du bekommst:

+ In Bibliotheken kostenlos oder vergunstigt Zugriff auf Karten, Fuhrer und Biicher.
+ Das Bergsteigermagazin DAV Panorama kostenlos frei Haus und / oder als App.
+  Das Mitgliedermagazin Deiner Sektion frei Haus.

Hitten bervorzugt nutzen:

+  Auf Uber 2.000 Hutten der alpinen Vereine tUbernachtest Du glnstiger.

»  Zuvielen Selbstversorgerhitten hast Du exklusiven Zugang.

*  Auf Alpenvereinshiitten bekommst Du ein verglinstigtes Bergsteigeressen.

* In ausgewiesenen Bereichen der Alpenvereinshiitten kannst Du dich selbst versorgen.




DAV-Mitgliedschaft: Vorteile

Mehr Sicherheit geniefen:

Du bist bei alpinen Unfallen weltweit iber den Alpinen Sicherheits-Service (ASS)
versichert.

Du kannst zusatzliche Versicherungen fir den Bergsport (Reiserticktritt, Expeditionen)
exklusiv abschlief3en.

Infos zum ASS (Versicherungen, Sicherheitsforschung usw.) auf der Webseite des
DAV.

Besser klettern:

Du bekommst vergtinstigten oder exklusiven Zugang zu DAV-Kletteranlagen.

Bei Indoor- und Outdoor-Kursen erlernst Du den Klettersport.

Fir den leistungsorientierten Nachwuchs gibt es vielfaltige Forderungen - bis hin zur
Nationalmannschaft.

In vielen Sektionen bestehen spezielle Klettergruppen fiir Menschen mit Behinde-
rungen.

Ehrenamtlich aktiv werden:

Mache eine qualifizierte Ausbildung zum / zur Fachlbungsleiter/in oder Trainer/in.
Helfe auf Umweltbaustellen, bei der Pflege des alpinen Wegenetzes oder bei der
Sanierung und Instandhaltung der Alpenvereinshutten.

Der DAV freut sich iiber ehrenamtliches Engagement

in allen Bereichen der Sektionsarbeit.
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Mitgliedschaft: Beitragssatze / Kiindigung

Auf der Mitgliederversammlung vom 15. Marz 2024 beschlossene Beitragssatze:

Jahresbeitrag:
Vollbeitrag:......c.cooirveiminerinisir e 65,- €

ErmaBigter Beitrag:

Partner, Senioren ab 70 Jahre, Schwerbehinderte 35,- €
Junioren:

18 — 25 Jahre i enees 35,-€
Kinder/Jugendliche:

bis 14 JAhre.. i 15,-€

15 bis 18 JANre.....ccceiriemeeeerererrrrr e 30,-€
Familien:

Eltern und mind. 1 Kind bis 18 Jahre.........ccveeeuueee. 100,- €
Alleinerziehende:

mit mind. 1 Kind bis 18 Jahre.......ccccceeeevevninenenneneens 65,- €
C — Mitglied:

Hauptmitgliedschaft in anderer Sektion........ccuvueeuee. 20,- €

Mitgliedschaftsbeginn ab 01. September: 50% des jeweiligen Jahresbeitrags

Aufnahmegebiihr:
Vollbeitrag, Familien, Alleinerziehende.................. 40,- €
ErméaRigter Beitrag, Junioren:...........cccococerieininnnnns 20,- €

Kinder/Jugendliche, C-Mitglieder, Sektionswechsel: keine Aufnahmegebiihr

Beitragseinzug

Lastschriften erfolgen ausschliefllich nach dem SEPA-Verfahren.

Jede Lastschrift wird mit der Glaubiger-ldentifikationsnummer des DAV Speyer und mit
einer Mandatsreferenz versehen.

Glaubiger-ldentifikationsnummer des DAV Speyer:  DE55 ZZZ0 0000 1744 52.
Mandatsreferenz: Identisch mit Ihrer Mitgliedsnummer
Mitgliedsbeitrage fiir jeweils aktuelles Jahr: Zeitnaher Einzug ab 01. Januar

Bankverbindungs- und Adressdnderungen

Bankverbindungs- und Adressanderungen sind der Geschéaftsstelle mitzuteilen.

Kiundigung:

Die Kundigung der Mitgliedschaft ist dem Vorstand Uber die Geschéftsstelle bis spatestens
30. September des betreffenden Jahres schriftlich mitzuteilen.

Mitgliederstand: 2224
(Stand: 15. November 2025)
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Sektionsverantwortliche

A

Patrick Goller

Dirk Gromann

Dr. Sven Arenz

Jérg Schreitter Bettina Beyer Armin Schmalz
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Sektionsverantwortliche

Peter Rosner

Peter Kun

Andreas Kolb Dr. Gerhard Kempe;' Reinhart Kastel
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Sektionsverantwortliche

Jurgen Leonhard

Lucas Leonhard

Dietmar Zieger

120

Sabrina Weiss

Tobias Leonhard

Vil

.

P

Svetlana Richter

Lutz Neumann

7
Manfred Huchler

Gerold Rudiger



Sektionsverantwortliche

Dr. Gisela Fleckenstein

=3

Roland Laux

Nadja Freimund
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Abteilungsleiter & ausgebildete Fachiibungsleiter

Abteilungsleiter:

Klettern Jorg Schreitter Joerg.Schreitter@dav-speyer.de
Hochtouren Andreas Kolb Andreas.Kolb@dav-speyer.de
Wandern Bettina Beyer Bettina.Beyer@dav-speyer.de
Mountainbike Peter Résner Peter.Roesner@dav-speyer.de
Jugend Dr. Sven Arenz Sven.Arenz@dav-speyer.de
Familien Dirk Gromann Dirk.Gromann@dav-speyer.de
Jungsenioren Joachim Ney Joachim.Ney@dav-speyer.de

Ausgebildete Fachubungsleiter:

Trainer B Hochtouren Andreas Kolb

Trainer C Bergsteigen Dr. Gerhard Kemper
Jirgen Leonhard
Gerhard Ziaja

Trainer C Sportklettern Reinhart Kastel
Lucas Leonhard
Lutz Neumann

Sabrina Weil}
Trainer C Bergwandern Simon Freimund
Svetlana Richter
FUL Mountainbike Manfred Huchler
DAV Wanderleiter Dirk Gromann
Elke Guth

Horst Pecha
Armin Schmalz
Gunnar Rehbein
Dr. Thomas Wirth
Zusatzausbildung Schneeschuhbergsteigen
Dietmar Zieger
Familiengruppenleiter Hilke Gromann
Dirk Gromann
Robin Nolasco
Jugendleiter Tobias Leonhard

Ansprechpartner zu Partnersektionen:

Partnersektion Diiren Gerold Ridiger

Partnersektion Barmen Gerhard Ziaja
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Leiter/innen der Aktivitaten 2026

Antoine, Gregor PW, B Gregor.Antoine@gmx.de

Antoine, Tjasa PW Tjasa.Antoine@dav-speyer.de

Dr. Arenz, Sven B,V Sven.Arenz@googlemail.com 0151 -22770914
Badia, Birgit PW Birgit.Badia@dav-speyer.de 0157 - 74623508
Bauer, Birgit F Bauer@grimminger.de 0174 — 3484068
Bauer, Eugenie B Eugenie.Bauer@dav-speyer.de

Bayer, Nikolaus W, IS NiBaySpey@gmail.com 0170 - 4624607
Beyer, Bettina W, JS, SUP Bettina.Beyer@dav-speyer.de 0173 - 1552378
Dr. Fleckenstein, Gisela K Gisela.Fleckenstein@dav-speyer.de 0172 — 8541469
Freimund, Simon AT,V Simon.Freimund@dav-speyer.de 0160 — 99447512
Glang, Achim B Achimglang@gmx.de 0175-1761561
Goller, Patrick Ski, B Patrick.Goeller@dav-speyer.de 0152 — 24288684
Gromann, Dirk AT, W,V Dirk.Gromann@dav-speyer.de 07253 —-9351167
Dr. Hauer, Hermann W, JS Hermann.Hauer@dav-speyer.de 0176 — 21690776
Hellmer, Michael Ski Michael.Helmer@dav-wuppertal.de 08687 — 984386
Huchler, Manfred MTB Manfred.Huchler@dav-speyer.de 0172 — 2586553
Kastel, Reinhart KL, AT, MTB  Reinhart.Kaestel@dav-speyer.de 06236 — 53910
Kames, Georg w Georg.Kames@dav-dueren.de 0241 -291400
Keller, Helmut K, JS,W, MTB Helmut.Keller@dav-speyer.de 0171 -4379544
Dr. Kemper, Gerhard AT,V Gerhard.Kemper@dav-speyer.de 0171 - 3588546
Kolb, Andreas AT, W Andreas.Kolb@dav-speyer.de 0151 -50162203
Kronschnabel, Dieter w Dieter.Kronschnabel@dav-speyer.de 06344 — 4230
Kuhn, Peter w Peter.Kuhn@dav-speyer.de 0171 -1230143
Laux, Roland % Roland.Laux@dav-speyer.de 0171 -9719440
Leonhard, Jiirgen KL, AT Juergen.Leonhard@dav-speyer.de 06341 —-2676522
Leonhard, Lucas KL Lucas.Leonhard@dav-speyer.de 0157 - 51824328
Maier, Michael W Maier797 @gmail.com 0176 - 30607849
Mayer, Siegfried PW Siegfried.Mayer@ymail.com

Neumann, Lutz KL, B, AT Lutz.Neumann@dav-speyer.de 06321 — 34886
Ney Joachim JS Joachim.Ney@dav-speyer.de 06232 -71174
Orth, Matthias B Matthias.Orth@dav-speyer.de

Pfister, Antje B Antje.Pfister@t-online.de

Richter, Svetlana AT, W Svetlana.Richter@dav-speyer.de  0159-03773019
RoOsner, Peter MTB, JS Peter.Roesner@dav-speyer.de 0172 — 3989415
Rldiger, Gerold W Gerold.Ruediger@web.de 0174 - 2524221
Schmitzer, Stephan B StephanSchmitzer@web.de

Schon, Uwe PW itshoeu@web.de

Schreitter, Jorg B, KL Joerg_Schreitter@me.com 0152 - 36885015
Schwarzmaier, Frank PW FSchwarzmaier@gmail.com

Weinacht, Gunnar ow Gunnar.Weinacht@dav-lu.de

WeiB, Sabrina KL Sabrina.Weiss@dav-speyer.de 06232 — 2927666
Wingerter, Werner JS Familie.Wingerter@gmx.de 06232 —-95313
Ziaja, Gerhard AT Gerhard.Ziaja@dav-speyer.de 0174 — 3298816
Zieger, Dietmar AT Dietmar.Zieger@dav-speyer.de 07256 — 1887

AT: Alpine Bergtour, B: Bouldern, F: Fitness, JS: Jungsenioren, K: Kulturelle Veranstaltungen,
KL: Klettern, MTB: Mountainbike, OW: Orientierungswanderung, PW: Powerwandern, V: Vortrag, W: Wandern
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Vorstand und Beirat

Ehrenrat:

VORSTAND

1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:
Schatzmeister:

Schriftfiihrerin:

Jugendreferent:

BEIRAT
Ausbildung:

Klettern:
Wandern:
Familien:

Jungsenioren:

Mountainbike u.
Sektionsfahrten:

Naturschutz:

Klimaschutz-

Dr. Hermann Hauer, Reinhard Gruner, Werner Riester

Simon Freimund

Patrick Goller

Dr. Hermann Hauer

Annette Kronschnabel

Dr. Sven Arenz

Dirk Gromann
Jorg Schreitter
Bettina Beyer
Dirk Gromann
Joachim Ney
Peter Résner
Peter Kuhn

Armin Schmalz

beauftragter:

Recht / Dr. Thomas Wirth
Versicherungen:

Vortréage: Achim Glang
Huttenpatenschaft: Gerhard Ziaja
SONSTIGE AMTER

Archiv:

Rechnungspriifer:
Vergniigungsausschuss:

0160 - 99447512
Simon.Freimund@dav-speyer.de

0152 - 24288684
Patrick.Goeller@dav-speyer.de

0176 - 21690776
Hermann.Hauer@dav-speyer.de
06344 - 4230
Annette.Kronschnabel@dav-speyer.de

0151 - 22770914
Sven.Arenz@dav-speyer.de

07253 - 9351167
Dirk.Gromann@dav-speyer.de
0152 - 36885015
Joerg.Schreitter@dav-speyer.de
0173 - 1552378
Bettina.Beyer@dav-speyer.de
07253 - 9351167
Dirk.Gromann@dav-speyer.de
06232 - 71174
Joachim.Ney@dav-speyer.de
0172 - 3989415
Peter.Roesner@dav-speyer.de
0151 - 1230143
Peter.Kuhn@dav-speyer.de
0176 - 91421410
Armin.Schmalz@dav-speyer.de
06232 - 622706
Thomas.Wirth@dav-speyer.de
0175 - 1761561
Achim.Glang@dav-speyer.de

0174 - 3298816
Gerhard.Ziaja@dav-speyer.de

Walther Leipold
Peter Schappert, Dr. Gisela Fleckenstein

Dieter & Annette Kronschnabel,
Werner Riester
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