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Abstands- und Hygienekonzept
DAV Sektion Speyer

Mit diesem Konzept wollen wir allen Verantwortlichen unserer Sektion sowie unseren
Mitgliedern eine Handreichung geben fir die Durchfihrung und die Teilnahme an
Veranstaltungen in den Zeiten, in denen in Folge der herrschenden Pandemie erhdhte
Vorsicht zur Eindammung der Ansteckungsgefahr erforderlich ist.

Vorrangig vor unseren MalRnahmen und Empfehlungen gelten die jeweils aktuellen
Hygieneverordnungen des Landes Rheinland-Pfalz, der Stadt Speyer sowie der
Regionen, in denen Sektionstouren durchgefihrt werden sollen. Fir die Prifung und
Einhaltung dieser Vorschriften ist der jeweilige Veranstalter oder Tourenfihrer
verantwortlich.

Freie Entscheidung:

Fur alle Verantwortlichen, Tourenfihrer und Mitglieder unserer Sektion ist die bestehende

Situation mit der Vielzahl von Einschrankungen, die das Risiko niemals ganz ausschliel3en

koénnen, eine bisher unbekannte Herausforderung.

Wir haben volles Verstandnis, wenn

« Organisatoren nach sorgfaltiger Abwagung entscheiden, ihr Angebot nicht durchzu-
fuhren.

« Mitglieder und Freunde der Sektion nach sorgfaltiger Abwagung entscheiden, lieber
doch nicht teilzunehmen.

Die durch die Pandemie bedingten Entscheidungen jedes Einzelnen treffen auf unser

volles Verstandnis.

Es gelten die folgenden Grundempfehlungen:

Grundempfehlungen

e Es ist stets ein Mindestabstand von 2 Metern zu anderen Personen einzuhalten. Bei
Sportarten, die zu verstarktem Aerosolausstol3 fuhren, ist ein Abstand von 3 m zu
anderen Personen einzuhalten.

e Die Risikobereitschaft ist zuricknehmen

e Bei Unternehmungen in den Bergen, Mittelgebirgen und anderen Natursportgegenden
deutlich unterhalb der personlichen Leistungsgrenze bleiben.

e Bedenke die coronabedingten Risiken und Erschwernisse bei Rettungseinsatzen
sowie die zuséatzliche Belastung der Krankenh&user. Mehr denn je gilt: Nur gesund
Bergsport treiben!

e Eine Unterscheidung nach Altersgruppen ist nicht erforderlich soweit die Einhaltung
der Abstands- und Kontaktbeschrankung sichergestellt ist.

e Keine BegrufRung mit Kérperkontakt.

e Organisiert keine Gemeinschaftsverpflegung, jeder muss selbst fiir seine Brotzeit
sorgen. Gebt keine Trinkflaschen auf den Touren weiter.

e Tauscht und verleiht keine Ausriistung wahrend der Veranstaltung




Reduziert die gemeinsame Verwendung von Gegenstanden auf ein Minimum. Nach
Moglichkeit benutzen alle ausschlie3lich ihr eigenes Material. Vor und nach der
Benutzung von gemeinsam genutzten Gegenstdnden ist H&andehygiene
durchzufihren.

Haltet die DAV-Bergsportregeln fur die jeweilige Sportart ein.

Stellt in Ausnahmenféllen, in denen der Mindestabstand nicht sicher eingehalten
werden kann, das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen sicher.

Husten und Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch (einmalige Benutzung)
Hande vor und direkt nach der Veranstaltung waschen oder desinfizieren

Sektionsabende

Im Eingangsbereich des Skiclubs und oben an der Eingangstir sind Hinweise auf die
Maskenpflicht bis zum Sitzplatz sowie auch beim Gang zur Theke und zur Toilette
auszuhangen. Wer der Maskenpflicht nicht Folge leistet, darf nicht teilnehmen.
Anmeldepflicht (bis spatestens 3 Tage vor dem Sektionsabend) per Mail beim
Vorstand.

Hochstzahl der Teilnehmer 30-35 Personen, danach erfolgt Absage; wenn sich
weniger Leute anmelden, dirfen auch unangemeldete Personen teilnehmen.
Zwingend Handedesinfektion beim Eintritt in den Raum

Eintragung mit Namen und Tel.-Nr. oder Mail in die Anwesenheitsliste

Der Thekendienst kontrolliert das Aufstellen und die Abstande (2 m) zwischen den
Tischen. Hochstens 6-8 Personen durfen an einem Tisch sitzen.

Es gibt kein Essensangebot, sondern nur Getranke werden ausgeschenkt

Alle Glaser mussen in der Spulmaschine gespult werden, keine Handspulungen

Tageswanderungen

Obergrenze: 20 Personen

Vorherige Anmeldung beim  Wanderleiter mit Registrierungspflicht.  Die
Teilnehmerlisten sind dem Vorstand nach der Wanderung unverziglich zu
Ubermitteln.

Jede/r Teilnehmer muss sich zu Beginn der Wanderung in eine Liste eintragen, auf
der er insbesondere durch Ankreuzen bestatigt, dass er/sie sich nicht krank fihlt und
im Laufe der letzten 14 Tage keinen Kontakt zu einer auf Covid-19 positiv getesteten
Person hatte.

Jede/r muss einen Mund-Nasen-Schutz mitfihren.

Die Einkehr in einer Gaststatte wahrend oder nach der Tour ist nur dann zulassig,
wenn der Wanderleiter vorab ausreichend Platze reserviert hat und dartiber hinaus die
Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln kontrolliert.

Mehrtagestouren

Obergrenze: die in der jeweiligen Region von den zustandigen Behdrden zugelassene
Personenzahl

Keine Fahrgemeinschaften aus mehr als 2 Haushalten

Bei Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln die stark frequentierten Zeiten meiden
Vorbesprechungen moglichst im Freien unter Einhaltung der Mindestabstande

Stark frequentierte Gegenden und Touren meiden

Bei Ubernachtungen gelten die Vorgaben der Hiitte oder der Unterkunft

Bei Grenzlbertritten sind die international geltenden Regeln einzuhalten

Im Ubrigen siehe Tageswanderungen

Sportklettern (Klettergéarten) & Bouldern Qutdoor

Gut abgesicherte Routen bevorzugen.



Klettergarten mit absturzgefahrdetem Wandful? oder erhohter Steinschlaggefahr
meiden

RegelmaRiges Desinfizieren der Hande.

Das Seil beim Clippen nicht in den Mund nehmen.

Die eigene Ausristung verwenden: Expressschlingen, Sicherungsgerat, Seil.
Nichtbenutztes Material im Rucksack abseits vom Wandful3 aufraumen.

Partnercheck auf Distanz: Die Partner fordern sich gegenseitig zur Uberprifung von
Knoten, Karabiner, Sicherungsgerat und Gurt auf und beobachten sich dabei
gegenseitig.

Beim Bouldern Highballs und Boulder mit geféhrlicher Landezone meiden.

Spotten nur von Personen aus demselben Haushalt - oder mit Mund-Nasen-Schutz
und anschlielBender Desinfektion der Hande.

Klettersteiggehen

Umsetzen der Grundregeln.

Verzicht, wenn bereits mehrere am Klettersteig unterwegs sind.

Rucksichtnahme und Abwarten am Einstieg - Abstand halten.

Aufstiegstempo so wahlen, dass man nicht auf andere Personen auflauft.

Uberholen ziigig, nach Mdglichkeit wo die Abstandsregel eingehalten werden kann.
Ausstieg nach Beendigung des Klettersteigs rasch verlassen.

Klettersteige nicht in der Gegenrichtung begehen.

Klettersteig-Handschuhe verwenden.

Mehrseillangen-Plaisirklettern/Alpinklettern/Hochtourengehen

Umsetzen der Grundregeln.

immer moglichst wenig Personen gleichzeitig am Standplatz

Partnercheck auf Distanz: Die Partner fordern sich gegenseitig zur Uberprifung von
Knoten, Karabiner, Sicherungsgerat und Gurt auf und beobachten sich dabei
gegenseitig.

H&ande desinfizieren vor und nach einer Klettertour.

Das Abstands- und Hygienekonzept ist gultig ab dem 1.8.2020 und gilt auf unbestimmte
Zeit.

Die Vorstandschaft



